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1. Publiczne Przedszkole Nr 1

SORE – Przemysław Mańka

Obszar 3. Techniki uczenia się i metody motywujące do nauki

Poszerzenie warsztatu pracy nauczycieli w zakresie wybranych metod aktywizujących: 
metoda ruchu rozwijającego Weroniki Sherborne, − 
metoda symboli dźwiękowych wg B. Kaji, − 
metoda E. Gruszczyk-Kolczyńskiej i E. Zielińskiej „Dziecięca matematyka”, − 
pedagogika zabawy Klanza, − 
metoda aktywnego słuchania muzyki wg − Batii Strauss.

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

18.02.2014 Aktywność muzyczno-ruchowa na podstawie metody 
aktywnego słuchania muzyki według Batii Strauss

Beata 
Michalak

4

Zagadnienia: 
omówienie działalności Batii Strauss,− 
przedstawienie cech charakterystycznych metody aktywnego słuchania muzyki według − Batii 
Strauss,
recepcja metody − Batii Strauss na świecie i w Polsce
omówienie literatury związanej z metoda − Batii Strauss,
przedstawienie różnych sposobów zapisu akompaniamentu instrumentalnego lub przy pomocy − 
gestodźwięków w metodzie Batii Strauss

15.03.2014 Aktywność muzyczno-ruchowa na podstawie metody 
aktywnego słuchania muzyki według Batii Strauss

Beata 
Michalak

8

Zagadnienia: 
zapoznanie z prostymi formami muzyki – AB, ABA, rondo− 
słuchanie wybranych utworów, wspólne omawianie ich budowy, podkreślanie poszczególnych − 
części przy pomocy gestodźwięków,
realizacja ruchowa utworów zaproponowana przez nauczyciela− 
improwizacja ruchowa do wybranych utworów,− 
tworzenie przez uczestników warsztatów interpretacji ruchowej odzwierciedlającej ukształtowa-− 
nie formalne wybranych utworów muzycznych
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27.03.2014 Aktywność muzyczno-ruchowa na podstawie metody 
aktywnego słuchania muzyki według Batii Strauss

Beata 
Michalak

4

Zagadnienia: 
wysłuchanie i omówienie budowy formalnej utworów− 
improwizowanie ruchu,− 
improwizowanie i wspólne tworzenie opracowania przy pomocy gestodźwięków,− 
odtwarzanie utworów opracowanych przez − Batię Strauss,
poznanie propozycji opracowania utworów wg pomysłów autorów polskiej adaptacji metody − 
Batii Strauss oraz prowadzącej warsztaty
omówienie literatury przedmiotu.− 

5.04.2014 Pedagogika zabawy – zarys metod aktywizujących Magdalena 
Iwanowska

8

Zagadnienia: 
działania wstępne, integrujące, na poznanie imion− 
podróż do Hollywood – cykl zabaw spojonych wspólną fabułą− 
zabawy z chustą animacyjną− 
pedagogika zabawy – dyskusja, prezentacja, omówienie najważniejszych zasad− 
zabawy integracyjne, ruchowe, muzyczne, plastyczne− 
tańce integracyjne− 
działania końcowe, informacja zwrotna, wypełnienie ankiet, rozdanie zaświadczeń − 

24.04.2014
06.05.2014

Poszerzenie warsztatu pracy nauczycieli 
w zakresie metod aktywizujących

Magdalena 
Kraszkiewicz

4
4

Zagadnienia: 
Założenia systemu „Edukacja przez ruch”. Rola ruchu w rozwoju dziecka.− 
Zabawy i rytmiczne ćwiczenia grafi czne: kreślenie kropek, kresek, owali, wiązek, − 
zygzaków i fali
Projektowanie scenariusza zajęć z wykorzystaniem wybranych elementów systemu − 
„Edukacja przez ruch”

KONSULTACJE:
1 godz.  10.04.2014 Beata Michalak
3 godz. 13.05.2014  Beata Michalak
5 godz. 27.05.2014  Beata Michalak
1 godz. 29.05.2014 Beata Michalak
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2. Publiczne Przedszkole Nr 18 „Chatka Puchatka”

SORE – Maciej Michalski

Obszar 23. Jak i po co prowadzić ewaluację wewnętrzną?

Tworzenie narzędzi do przeprowadzenia ewaluacji wewnętrznej.
Wskazanie celu ewaluacji i trafnego formułowania pytań kluczowych potrzebnych w jej realizacji.
Przygotowanie do ewaluacji zewnętrznej poprzez dobrze przeprowadzoną ewaluację wewnętrzną. 

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

01.02.2014
28.02.2014
13.03.2014
22.03.2014
05.04.2014

Jak prowadzić ewaluację wewnętrzną? Dariusz Dębicki 8
4
4
8
8

Interpretacja Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 maja 2013 r. zmieniającym roz-− 
porządzenie w sprawie nadzoru pedagogicznego, opublikowane w Dzienniku Ustaw 14 maja 2013 r.
Planowanie ewaluacji wewnętrznej placówki oraz zapoznanie się z procedurami przeprowadzania − 
ewaluacji zewnętrznej zgodnie z projektem „Program wzmocnienia efektywności systemu nadzoru 
pedagogicznego i oceny jakości pracy szkoły – etap II” realizowanym przez MEN w partnerstwie 
z Uniwersytetem Jagiellońskim w ramach III Priorytetu Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki – 
Ewaluacja Zewnętrzna w celu wybrania optymalnych zakresów i procedur badawczych.
Omówienie 12 wymagań – jako załącznika do w/w rozporządzenia opisujących obszary realiza-− 
cji polityki oświatowej państwa realizowanych przez szkoły/placówki funkcjonujące pod Ustawą 
o Systemie Oświaty i odniesienie ich do planowania ewaluacji wewnętrznej placówki
Planowanie ewaluacji wewnętrznej placówki dotyczące zachowania terminów prowadzonych ba-− 
dań i ich wstępnej interpretacji
Dobór grup badawczych oraz innych działań badawczych związanych z planowaniem ewaluacji − 
wewnętrznej
Narzędzia badawcze w ewaluacji zewnętrznej i możliwość ich wykorzystania w ewaluacji we-− 
wnętrznej.
Formułowanie pytań badawczych w zależności od wybranych wymagań i obszarów badawczych − 
prowadzonych w ewaluacji wewnętrznej.
Prowadzenie badań związanych z zaplanowaną ewaluacją wewnętrzną placówki.− 
Analiza i interpretacja danych ilościowych i jakościowych pozyskanych w przeprowadzonych ba-− 
daniach.
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Formułowanie wniosków i rekomendacji z przeprowadzonego badania.− 
Pisanie raportu z ewaluacji wewnętrznej− 
Planowanie działań na kolejny rok szkolny z wykorzystaniem wniosków z przeprowadzonej ewa-− 
luacji wewnętrznej (zewnętrznej) placówki
Wybór kolejnych obszarów badawczych w celu dokonania analizy stanu faktycznego placówki − 
i jej funkcjonowania.

KONSULTACJE 
5 godz. 25.03.2014 Dariusz Dębicki
5 godz. 7.04.2014 Dariusz Dębicki
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Publiczne Przedszkole Nr 18 „Chatka Puchatka”
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3. Publiczne Przedszkole Nr 19 
 z Oddziałami Integracyjnymi

SORE – Joanna Dembowa

Obszar: 23. Jak i po co prowadzić ewaluację wewnętrzną?

Planowanie ewaluacji 
Projektowanie ewaluacji wybranych obszarów działania placówki
Opracowanie wyników ewaluacji
Wykorzystanie wyników ewaluacji do planowania rozwoju szkoły

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

08.02.2014
18.02.2014
01.03.2014
15.03.2014
07.04.2014

Jak i po co prowadzić ewaluację wewnętrzną? Dariusz Dębicki 8
4
8
8
4

Interpretacja Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 maja 2013 r. zmieniającym − 
rozporządzenie w sprawie nadzoru pedagogicznego, opublikowane w Dzienniku Ustaw 14 maja 
2013 r.
Planowanie ewaluacji wewnętrznej placówki oraz zapoznanie się z procedurami przeprowadzania − 
ewaluacji zewnętrznej zgodnie z projektem „Program wzmocnienia efektywności systemu nadzo-
ru pedagogicznego i oceny jakości pracy szkoły – etap II” realizowanym przez MEN w partner-
stwie z Uniwersytetem Jagiellońskim w ramach III Priorytetu Programu Operacyjnego Kapitał 
Ludzki – EWALUACJA ZEWNĘTRZNA w celu wybrania optymalnych zakresów i procedur 
badawczych.
Omówienie 12 wymagań – jako załącznika do w/w rozporządzenia opisujących obszary realizacji − 
polityki oświatowej państwa realizowanych przez szkoły/placówki funkcjonujące pod Ustawą o Sys-
temie Oświaty i odniesienie ich do planowania ewaluacji wewnętrznej placówki.
Planowanie ewaluacji wewnętrznej placówki dotyczące zachowania terminów prowadzonych ba-− 
dań i ich wstępnej interpretacji
Dobór grup badawczych oraz innych działań badawczych związanych z planowaniem ewaluacji − 
wewnętrznej.
Narzędzia badawcze w ewaluacji zewnętrznej i możliwość ich wykorzystania w ewaluacji we-− 
wnętrznej.
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Formułowanie pytań badawczych w zależności od wybranych wymagań i obszarów badawczych − 
prowadzonych w ewaluacji wewnętrznej.
Prowadzenie badań związanych z zaplanowaną ewaluacją wewnętrzną placówki.− 
Analiza i interpretacja danych ilościowych i jakościowych pozyskanych w przeprowadzonych ba-− 
daniach.
Formułowanie wniosków i rekomendacji z przeprowadzonego badania.− 
Pisanie raportu z ewaluacji wewnętrznej− 
Planowanie działań na kolejny rok szkolny z wykorzystaniem wniosków z przeprowadzonej ewa-− 
luacji wewnętrznej (zewnętrznej) placówki.
Wybór kolejnych obszarów badawczych w celu dokonania analizy stanu faktycznego placówki − 
i jej funkcjonowania.

KONSULTACJE 
5 godz. 13.03.2014 Dariusz Dębicki
5 godz. 16.04.2014 Dariusz Dębicki



17

Bezpośrednie wsparcie rozwoju szkół poprzez wdrożenie zmodernizowanego systemu doskonalenia nauczycieli w powiecie grodzkim Miasto Kalisz
Projekt współfi nansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego

Publiczne Przedszkole Nr 19 z Oddziałami Integracyjnymi
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4. Publiczne Przedszkole Nr 21 „Ekoludek”

SORE – Przemysław Mańka

Obszar 3. Techniki uczenia się i metody motywujące do nauki 

Poszerzenie warsztatu pracy nauczycieli w zakresie wybranych metod aktywizujących: 
metoda Orff a i Labana, − 
pedagogika zabawy Klanza, − 
aktywność muzyczno-ruchowa dzieci – na podstawie metody aktywnego słuchania muzyki wg − 
Batii Strauss, metoda Kniessów.

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

03.02.2014
24.02.2014

Techniki uczenia się i metody motywujące do nauki – 
System Carla Orff a inspiracją do działań twórczych 
dziecka – Ekspresja instrumentalna. 

Roman Szałek 8
4

Przedstawienie głównych założeń systemu Carla Orff a.− 
Instrumentarium Orff a – realizacja zadań techniczno – wykonawczych.− 
Rodzaje instrumentów, budowa, zadania techniczno-wykonawcze. − 
Sposoby stosowania gry na instrumentach perkusyjnych w piosenkach dziecięcych, zabawach − 
dydaktycznych, utworach instrumentalnych i literackich. 
Zadania twórcze integrujące grę na instrumentach z elementami werbalnymi – ilustracja treści − 
pozamuzycznych i literackich w utworach.
Nauka improwizowania i akompaniamentu.− 
Realizacja zadań rozwijających inwencję twórczą i pamięć muzyczną− 

31.03.2014
08.04.2014
28.04.2014

Aktywność muzyczno-ruchowa na podstawie metody 
aktywnego słuchania muzyki według Batii Strauss

Beata Michalak 4
4
4

Słuchanie muzyki w edukacji przedszkolnej a aktywność twórcza− 
Podstawy teoretyczne metody Batii Strauss− 
Recepcja metody − Batii Strauss w Polsce
Zapoznanie z propozycjami aktywnego słuchania muzyki wg Batii Strauss− 
Zapoznanie z prostymi formami muzyki – AB, ABA, rondo, wariacje− 
Aktywne słuchanie muzyki w połączeniu z aktywnością ruchową − 
Aktywne słuchanie muzyki w połączniu z grą na instrumentach perkusyjnych− 
Aktywne słuchanie muzyki z wykorzystaniem przedmiotów codziennego użytku (kubeczki po − 
jogurtach, puszki, butelki po napojach, gazety).
Tworzenie przez uczestników warsztatów interpretacji ruchowej, przy pomocy gestodźwięków, − 
instrumentów i przedmiotów codziennego użytku.



19

Bezpośrednie wsparcie rozwoju szkół poprzez wdrożenie zmodernizowanego systemu doskonalenia nauczycieli w powiecie grodzkim Miasto Kalisz
Projekt współfi nansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego

5.04.2014 Pedagogika zabawy – zarys metod aktywizujących Magdalena 
Iwanowska 

8

wspólne przeżywanie i odkrywanie zabawy− 
uczestnictwo w działaniach budujących współpracę i przyjazną atmosferę bez rywalizacji− 
przekazywanie treści poprzez oddziaływanie na różne zmysły− 
poznanie tańców integracyjnych oraz zabaw do wykorzystania w pracy z grupą− 
zapoznanie z działaniami opartymi na głównych założeniach pedagogiki zabawy− 
zapoznanie z podstawowymi informacjami dotyczącymi genezy PSPiA KLANZA, miejscem − 
powstania, założycielką Stowarzyszenia w Polsce
przybliżenie zasad pedagogiki zabawy− 

KONSULTACJE 
5 godz.  6.03.2014 Roman Szałek
2 godz. 6.05.2014 Beata Michalak
3 godz. 13.05.2014 Beata Michalak
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Publiczne Przedszkole Nr 21 „Ekoludek”
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5. Publiczne Przedszkole Nr 27 „Radość”

SORE – Joanna Dembowa

Obszar 13.  Wykorzystanie TIK na zajęciach edukacyjnych – 
   bezpieczny Internet

Obsługa dziennika elektronicznego w przedszkolu. 
Tworzenie prezentacji multimedialnych dla małych dzieci. 
Obsługa strony internetowej przedszkola (wgrywanie, ściąganie plików – fi lmy, zdjęcia, muzyka). 
Prawa autorskie w Internecie. 
TIK w pracy z rodzicami (platforma przedszkola).

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

3.02.2014
4.02.2014
5.02.2014
6.02.2014

Wykorzystanie TIK na zajęciach edukacyjnych – 
bezpieczny Internet

Wojciech Kos 8

8

8

8

Obsługa zestawu multimedialnego (połączenie i uruchomienie). − 
Zasady tworzenia prezentacji (przykłady dobre i złe, wykład). − 
Tekst, grafi ka i zdjęcia (umieszczanie tekstu i obrazów w prezentacji). − 
Filmy i dźwięki (wstawianie fi lmów i dźwięków do prezentacji, podkład dźwiękowy dla całej pre-− 
zentacji, muzyka w danym momencie). 
Animowanie obiektów (ruch obiektów na slajdzie, pojawianie się obiektów na slajdzie). − 
Przejścia między slajdami (atrakcyjne efekty przejścia pomiędzy poszczególnymi slajdami). − 
Złożone animacje (zaawansowane wykorzystanie animacji – ruch wzdłuż krzywej). − 
Obróbka zdjęć cyfrowych na potrzeby prezentacji – GIMP, aparat cyfrowy (zmniejszanie, kadro-− 
wanie, poprawianie jakości, retusz, fotomontaż, zapisywanie w różnych formatach, gify animo-
wane). 
Obróbka zdjęć cyfrowych na potrzeby strony WWW – GIMP, aparat cyfrowy. − 
Kamera fi lmowa w przedszkolu (kręcenie klipów, montaż w programie do obróbki fi lmów). − 
Przygotowanie podkładu dźwiękowego do fi lmu – rejestrator dźwięku, mikrofon, głośnik. − 
Prawo autorskie – licencje Creative Commons (użytek własny, użytek dozwolony, licencje otwarte). − 
Pobieranie danych z internetu (wyszukiwanie informacji, materiałów dydaktycznych i ich zapisy-− 
wanie na dysku – teksty, zdjęcia, dźwięki, fi lmy). 
Ciekawe strony internetowe dla przedszkoli. − 
Przygotowanie materiałów na stronę internetową. − 
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Aktualizowanie strony internetowej. − 
Wykorzystanie mediów społecznych w pracy przedszkola. − 
Bezpieczeństwo dzieci w sieci. − 
Dziennik elektroniczny w pracy przedszkola.− 

KONSULTACJE
5 godz. 21.02.14.00 Wojciech Kos
5 godz. 13.03.2014 Wojciech Kos
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Publiczne Przedszkole Nr 27 „Radość”



24

Bezpośrednie wsparcie rozwoju szkół poprzez wdrożenie zmodernizowanego systemu doskonalenia nauczycieli w powiecie grodzkim Miasto Kalisz
Projekt współfi nansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego

6. Publiczne Przedszkole Nr 30 „Krasnala Hałabały”

SORE – Jolanta Jaruszewska

Obszar 6.  Oferta edukacyjna drogą do właściwej realizacji 
   podstawy programowej 

Ewaluacja podstawy programowej w przedszkolu
Oferta edukacyjna przedszkola
Nowatorskie metody pracy z dziećmi, np.

„zastosowanie elementów metody dobrego startu w usprawnianiu funkcji percepcyjno-motorycznych − 
jak pobudzać wewnętrzną aktywność dziecka przedszkolnego wykorzystując metodę aktywnego − 
słuchania muzyki wg Batii Strauss

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

15.02.2014 Rozśpiewane, roztańczone, rozbawione przedszkole – 
tańce i zabawy na różne uroczystości przedszkolne.
Szkolenie Klanzy

Beata Włoch 8

Metoda pedagogiki zabawy. − 
Realizacja zabaw muzycznych, plastycznych, tanecznych w przedszkolu. − 

22.03.2014 Ewaluacja Podstawy Programowej Wychowania 
Przedszkolnego

Beata Włoch 8

Struktura Podstawy Programowej Wychowania Przedszkolnego− 
Szczegółowy zakres obowiązków nauczyciela.− 
Role nauczyciela. − 
Realizacja Podstawy Programowej Wychowania Przedszkolnego w obszarze XIII – omówienie zasto-− 
sowania zabaw w zależności od wieku dziecka z wykorzystaniem różnorodnych materiałów i pomocy 
Monitorowanie Podstawy Programowej Wychowania Przedszkolnego − 

29.03.2014 Aktywność muzyczno-ruchowa na podstawie metody 
aktywnego słuchania muzyki według Batii Strauss

Beata Michalak 8
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Słuchanie muzyki w edukacji przedszkolnej a aktywność twórcza− 
Podstawy teoretyczne metody − Batii Strauss
Recepcja metody − Batii Strauss w Polsce
Zapoznanie z propozycjami aktywnego słuchania muzyki wg Batii Strauss− 
Zapoznanie z prostymi formami muzyki – AB, ABA, rondo, wariacje− 
Aktywne słuchanie muzyki w połączeniu z aktywnością ruchową − 
Aktywne słuchanie muzyki w połączniu z grą na instrumentach perkusyjnych− 
Aktywne słuchanie muzyki z wykorzystaniem przedmiotów codziennego użytku (kubeczki po − 
jogurtach, puszki, butelki po napojach, gazety).
Tworzenie przez uczestników warsztatów interpretacji ruchowej, przy pomocy gestodźwięków, − 
instrumentów i przedmiotów codziennego użytku.

26.04.2014 „Oferta edukacyjna drogą do właściwej realizacji 
podstawy programowej”

Beata Włoch 8

Zasady tworzenia bardzo dobrej oferty edukacyjnej przedszkola− 
Dobre praktyki ofert edukacyjnych przedszkoli.− 
Oferta edukacyjna umożliwia realizację podstawy programowej – istota wymagania.− 
Jak promować przedszkole dzięki ofercie edukacyjnej− 
Jak wzbogacać ofertę edukacyjną przedszkola, aby podnieść jakość pracy przedszkola i dać szan-− 
sę wszystkim dzieciom na wykorzystanie ich możliwości 
Jak dostosować plany pracy wychowawczo-dydaktyczno-opiekuńczej do podstawy programo-− 
wej w kontekście potrzeb dzieci.
Jak opracować autorskie programy nauczania− 
Procedury wdrażania innowacji pedagogicznych− 

KONSULTACJE
6 godz. 17.06.2014 Beata Włoch
4 godz. 18.06.2014 Beata Włoch
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Publiczne Przedszkole Nr 30 „Krasnala Hałabały”
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7. Niepubliczne Przedszkole „Bajka”

SORE – Joanna Dembowa

Obszar 7. Wspieranie pracy wychowawców klas – bezpieczna szkoła

Warsztaty dla nauczycieli w zakresie metod pracy z grupą dzieci w wieku przedszkolnym. 
Zabawy integracyjne – przeciwdziałanie wykluczeniu.
Radzenie sobie z emocjami (dzieci i nauczyciele). 
Wypracowywanie kontraktów w grupie. 
Sposoby reagowania wychowawcy w sytuacjach trudnych. 
Bezpieczeństwo fi zyczne i psychiczne dziecka w przedszkolu.

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

06.02.2014
22.03.2014

Wspieranie pracy wychowawców klas – bezpieczna 
szkoła

Magdalena 
Chojnacka

8
8

Warsztaty dla nauczycieli w zakresie metod pracy z grupą dzieci w wieku przedszkolnym− 
Zabawy integracyjne – przeciwdziałanie wykluczeniu− 
Bezpieczeństwo fi zyczne i psychiczne dziecka w przedszkolu− 

7.02.2014 Wspieranie pracy wychowawców przedszkola – 
bezpieczne przedszkole

Jolanta Siwak 8

Co to jest wychowanie?− 
Granice w wychowaniu – kontrakty grupowe.− 
Wartości fundamentem wychowania.− 
Uczucia i emocje – jak sobie z nimi radzić.− 
Jak pomóc dziecku, by radziło sobie z własnymi emocjami?− 
Metody zachęcenia dziecka do współpracy.− 

28.03.2014
08.04.2014

Wspieranie pracy wychowawców przedszkola – 
bezpieczne przedszkole

Jolanta Siwak 4
4

Diagnoza sytuacji wychowawczej w przedszkolu.− 
Praca zespołów nauczycielskich w przedszkolu – wykorzystanie analizy sytuacji problemowych − 
do wdrożenia innowacji pedagogicznych w przedszkolu.
Jak pomóc dziecku, by radziło sobie z własnymi emocjami ?− 
Metody zachęcenia dziecka do współpracy.− 
Uwalnianie dziecka od etykietek.− 
Monitorowanie realizacji przyjętych strategii.− 
Autoewaluacja pracy wychowawcy. − 
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KONSULTACJE
5 godz. 24.04.2014 Magdalena Chojnacka
5 godz. 27.05.2014 Jolanta Siwak

Niepubliczne Przedszkole „Bajka”
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8. Niepubliczne Przedszkole „Zielone Łąki” 

SORE – Joanna Dembowa

Obszar 13. Wykorzystanie TIK na zajęciach edukacyjnych – 
    bezpieczny Internet

Obsługa dziennika elektronicznego w przedszkolu. 
Tworzenie prezentacji multimedialnych dla małych dzieci. 
Obsługa strony internetowej przedszkola (wgrywanie, ściąganie plików – fi lmy, zdjęcia, muzyka). 
Prawa autorskie w Internecie. 
TIK w pracy z rodzicami (platforma przedszkola).

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

15.02.2014
17.02.2014
01.03.2014
06.03.2014
18.03.2014
27.03.2014

Wykorzystanie TIK na zajęciach edukacyjnych – 
bezpieczny Internet

Wojciech Kos 8

4

8

4

4

4

Prawo autorskie – licencje Creative Commons (użytek własny, użytek dozwolony, licencje otwarte). − 
Bezpieczeństwo dzieci w sieci. − 
Pobieranie danych z internetu (wyszukiwanie informacji, materiałów dydaktycznych i ich zapi-− 
sywanie na dysku – teksty, zdjęcia, dźwięki, fi lmy). 
Zasady tworzenia prezentacji (przykłady dobre i złe, wykład). − 
Tekst, grafi ka i zdjęcia (umieszczanie tekstu i obrazów w prezentacji). − 
Filmy i dźwięki (wstawianie fi lmów i dźwięków do prezentacji, podkład dźwiękowy dla całej − 
prezentacji, muzyka w danym momencie). 
Animowanie obiektów (ruch obiektów na slajdzie, pojawianie się obiektów na slajdzie). − 
Przejścia między slajdami (atrakcyjne efekty przejścia pomiędzy poszczególnymi slajdami). − 
Złożone animacje (zaawansowane wykorzystanie animacji – ruch wzdłuż krzywej). − 
Obsługa zestawu multimedialnego (połączenie i uruchomienie). − 
Obróbka zdjęć cyfrowych na potrzeby prezentacji – GIMP, aparat cyfrowy (zmniejszanie, kadrowa-− 
nie, poprawianie jakości, retusz, fotomontaż, zapisywanie w różnych formatach, gify animowane). 
Obróbka zdjęć cyfrowych na potrzeby strony WWW – GIMP, aparat cyfrowy. − 
Kamera cyfrowa w przedszkolu (kręcenie klipów, montaż w programie do obróbki fi lmów). − 
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Przygotowanie podkładu dźwiękowego do fi lmu – rejestrator dźwięku, mikrofon, głośnik. − 
Ciekawe strony internetowe dla przedszkoli. − 
Przygotowanie materiałów na stronę internetową. − 
Aktualizowanie strony internetowej. − 
Wykorzystanie mediów społecznych w pracy przedszkola. − 
Dziennik elektroniczny w pracy przedszkola. − 

KONSULTACJE
5 godz. 12.03.2014 Wojciech Kos
5 godz. 25.03.2014 Wojciech Kos

Niepubliczne Przedszkole „Zielone Łąki” 
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9. Niepubliczne Przedszkole Nr 15 „Misia Uszatka”

SORE – Przemysław Mańka

Obszar 3. Techniki uczenia się i metody motywujące do nauki

Poszerzenie warsztatu pracy nauczycieli w zakresie wybranych metod aktywizujących: 
metoda aktywnego słuchania muzyki wg Batii Strauss− 
pedagogika zabawy Klanza− 

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

15.03.2014 Techniki uczenia się i metody motywujące do nauki – 
System Carla Orff a inspiracją do działań twórczych 
dziecka – ekspresja instrumentalna.

Roman Szałek 8

Przedstawienie głównych założeń systemu − Carla Orff a.
Instrumentarium − Orff a – realizacja zadań techniczno-wykonawczych. Rodzaje instrumentów, 
budowa, zadania techniczno-wykonawcze. 
Sposoby stosowania gry na instrumentach perkusyjnych w piosenkach dziecięcych, zabawach − 
dydaktycznych, utworach instrumentalnych i literackich. 
Zadania twórcze integrujące grę na instrumentach z elementami werbalnymi – ilustracja treści − 
pozamuzycznych i literackich w utworach.
Nauka improwizowania i akompaniamentu.− 
Realizacja zadań rozwijających inwencję twórczą i pamięć muzyczną: realizacja ćwiczeń z zakre-− 
su barwy, artykulacji w muzyce, tworzenie stałego tempa w ćwiczeniach i schematach rytmicz-
nych, zmiany dynamiczne oraz tempa – realizacja ugrupowań wartości rytmicznych w różnych 
tempach przez kilku grających, granie motywów rytmicznych w formie echa.

5.04.2014 Pedagogika zabawy – zarys metod aktywizujących Magdalena 
Iwanowska 

8

wspólne przeżywanie i odkrywanie zabawy− 
uczestnictwo w działaniach budujących współpracę i przyjazną atmosferę bez rywalizacji− 
przekazywanie treści poprzez oddziaływanie na różne zmysły− 
poznanie tańców integracyjnych oraz zabaw do wykorzystania w pracy z grupą− 
zapoznanie z działaniami opartymi na głównych założeniach pedagogiki zabawy− 
zapoznanie z podstawowymi informacjami dotyczącymi genezy PSPiA KLANZA, miejscem − 
powstania, założycielką Stowarzyszenia w Polsce
przybliżenie zasad pedagogiki zabawy− 
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26.04.2014 Techniki uczenia się i metody motywujące do nauki. 
Poszerzenie warsztatu pracy nauczycieli w zakresie 
wybranych metod aktywizujących.

Katarzyna 
Witek

8

Zapoznanie się z systemem Edukacja przez ruch− 
Przykładowe zajęcia w oparciu o w/w system− 
Charakterystyka prowadzenia zajęć − 
Proste techniki składania origami− 

06.05.2014

13.05.2014

Aktywność muzyczno-ruchowa na podstawie metody 

aktywnego słuchania muzyki według Batii Strauss
Beata Michalak 4

4

Słuchanie muzyki w edukacji przedszkolnej a aktywność twórcza− 
Podstawy teoretyczne metody − Batii Strauss
Recepcja metody − Batii Strauss w Polsce
Zapoznanie z propozycjami aktywnego słuchania muzyki wg − Batii Strauss
Zapoznanie z prostymi formami muzyki – AB, ABA, rondo, wariacje− 
Aktywne słuchanie muzyki w połączeniu z aktywnością ruchową − 
Aktywne słuchanie muzyki w połączniu z grą na instrumentach perkusyjnych− 

KONSULTACJE
5 godz. 16.04.2014 Roman Szałek
5 godz. 15.05.2014 Beata Michalak
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Niepubliczne Przedszkole Nr 15 „Misia Uszatka”
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10. Niepubliczne Przedszkole „Jacek i Agatka”

SORE – Przemysław Mańka

Obszar 3. Techniki uczenia się i metody motywujące do nauki

Poszerzenie warsztatu pracy nauczycieli w zakresie wybranych metod aktywizujących: 
pedagogika zabawy Klanza, − Edukacja przez ruch wg Doroty Dziamskiej
metoda aktywnego słuchania muzyki wg Batii Strauss− 
metody Ruchu Rozwijającego Weroniki Sherborne− 

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

7.02.2014

8.02.2014

1.03.2014

Aktywność muzyczno-ruchowa na podstawie metody 

aktywnego słuchania muzyki według Batii Strauss
Beata Michalak 4

8

8

Słuchanie muzyki w edukacji przedszkolnej a aktywność twórcza− 
Podstawy teoretyczne metody − Batii Strauss
Recepcja metody − Batii Strauss w Polsce
Zapoznanie z propozycjami aktywnego słuchania muzyki wg − Batii Strauss
Zapoznanie z prostymi formami muzyki – AB, ABA, rondo, wariacje− 
Aktywne słuchanie muzyki w połączeniu z aktywnością ruchową − 
Aktywne słuchanie muzyki w połączniu z grą na instrumentach perkusyjnych− 
Aktywne słuchanie muzyki z wykorzystaniem przedmiotów codziennego użytku (kubeczki po − 
jogurtach, puszki, butelki po napojach, gazety).
Tworzenie przez uczestników warsztatów interpretacji ruchowej, przy pomocy gestodźwięków, − 
instrumentów i przedmiotów codziennego użytku.

28.02.2014 Techniki uczenia się i metody motywujące do nauki – 
System Carla Orff a inspiracją do działań twórczych 
dziecka – ekspresja instrumentalna.

Roman Szałek 4
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Przedstawienie głównych założeń systemu − Carla Orff a.
Instrumentarium − Orff a – realizacja zadań techniczno-wykonawczych. Rodzaje instrumentów, 
budowa, zadania techniczno-wykonawcze. 
Sposoby stosowania gry na instrumentach perkusyjnych w piosenkach dziecięcych, zabawach − 
dydaktycznych, utworach instrumentalnych i literackich. 
Zadania twórcze integrujące grę na instrumentach z elementami werbalnymi – ilustracja treści − 
pozamuzycznych i literackich w utworach.
Nauka improwizowania i akompaniamentu.− 
Realizacja zadań rozwijających inwencję twórczą i pamięć muzyczną: realizacja ćwiczeń z zakre-− 
su barwy, artykulacji w muzyce, tworzenie stałego tempa w ćwiczeniach i schematach rytmicz-
nych, zmiany dynamiczne oraz tempa – realizacja ugrupowań wartości rytmicznych w różnych 
tempach przez kilku grających, granie motywów rytmicznych w formie echa.

5.04.2014 Pedagogika zabawy – zarys metod aktywizujących Magdalena 
Iwanowska 

8

wspólne przeżywanie i odkrywanie zabawy− 
uczestnictwo w działaniach budujących współpracę i przyjazną atmosferę bez rywalizacji− 
przekazywanie treści poprzez oddziaływanie na różne zmysły− 
poznanie tańców integracyjnych oraz zabaw do wykorzystania w pracy z grupą− 
zapoznanie z działaniami opartymi na głównych założeniach pedagogiki zabawy− 
zapoznanie z podstawowymi informacjami dotyczącymi genezy PSPiA KLANZA, miejscem − 
powstania, założycielką Stowarzyszenia w Polsce
przybliżenie zasad pedagogiki zabawy− 

KONSULTACJE
1 godz. 8.03.2014 Beata Michalak
5 godz.  6.05.2014 Roman Szałek
4 godz. 29.05.2014 Beata Michalak
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Niepubliczne Przedszkole „Jacek i Agatka”
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11. Niepubliczne Przedszkole „Pluszaki”

SORE – Lech Moryksiewicz

Obszar 17. Nauczyciel 45+

Warsztaty tematyczne dla nauczycieli w zakresie komunikacji interpersonalnej (zwłaszcza relacji 
z rodzicami), radzenia sobie w sytuacjach stresowych, asertywności. 

Zapoznanie się z urządzeniami multimedialnymi (rzutnik) oraz możliwościami wykorzystania zasobów 
Internetu i programów komputerowych.

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

20.02.2014

27.02.2014

20.03.2014

24.04.2014

30.04.2014

Aktualizacja umiejętności w zakresie pracy 
z urządzeniami multimedialnymi

Wojciech Kos 4

4

4

4

4

Prawo autorskie – licencje Creative Commons (użytek własny, użytek dozwolony, − 
licencje otwarte).
Bezpieczeństwo dzieci w sieci.− 
Praktyczne informacje dotyczące obsługi multimediów.− 
Propozycje wykorzystania zasobów internetowych do pracy i zabawy z dziećmi w przedszkolu – − 
przykładowe strony internetowe z programami edukacyjnymi.
Komunikacja elektroniczna.− 
Prezentacje w Prezi− 
Programy do przygotowania ćwiczeń interaktywnych− 

01.04.2014
10.04. 2014
15.04. 2014

Nauczyciel 45+ Katarzyna 
Pakuła-Sobczak

4
4
4
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Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej w świetle nowych przepisów praw oświato-− 
wego – procedury
Diagnoza i rozpoznanie potrzeb uczniów, w tym diagnoza funkcjonalna− 
Identyfi kowanie możliwości psychofi zycznych i rozpoznawanie trudności oraz określenie spe-− 
cjalnych potrzeb edukacyjnych (mocne i słabe strony dziecka)
Współpraca z rodzicami− 
Jak rozmawiać z rodzicami?− 
Funkcje przedszkola wobec rodziców− 
Kompetencje nauczyciela− 
Syndrom wypalenia zawodowego – rozpoznawanie, przeciwdziałanie.− 

KONSULTACJE
5 godz. 18.03.2014 Katarzyna Pakuła-Sobczak
5 godz.  7.05.2014 Katarzyna Pakuła-Sobczak
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Niepubliczne Przedszkole „Pluszaki”
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12. Niepubliczne Przedszkole „Calineczka”

SORE – Ewa Kaniecka

Obszar 3. Techniki uczenia się i metody motywujące do nauki

Kinezjologia edukacyjna Paula E. Dennisona
Metoda Marii Montessori
Metoda Weroniki Scherborne w pracy przedszkola
Edukacja przez ruch 

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

15.02.2014 Techniki uczenia się i metody motywujące do nauki Marta Holeksa 8

Kinezjologia edukacyjna Paula E. Dennisona – gimnastyka mózgu− 
Metoda Marii Montessori− 
Metoda Weroniki Sherborne w pracy przedszkola− 
Edukacja przez ruch Doroty Dziamskiej− 

22.03.2014
26.04.2014

Techniki uczenia się i metody motywujące do nauki Jolanta Siwak 8
8

Wychowanie a motywacja.− 
Granice w wychowaniu – kontrakty grupowe, normy przedszkolne a motywacja dzieci.− 
Wartości fundamentem wychowania i motywowania dzieci do nauki.− 
Uczucia i emocje – ich wpływ na motywację dziecka.− 
Jak pomóc dziecku, by radziło sobie z własnymi emocjami?− 
Metody motywowania dziecka do współpracy.− 

5.04.2014 Pedagogika zabawy – zarys metod aktywizujących Magdalena 
Iwanowska 

8

wspólne przeżywanie i odkrywanie zabawy− 
uczestnictwo w działaniach budujących współpracę i przyjazną atmosferę bez rywalizacji− 
przekazywanie treści poprzez oddziaływanie na różne zmysły− 
poznanie tańców integracyjnych oraz zabaw do wykorzystania w pracy z grupą− 
zapoznanie z działaniami opartymi na głównych założeniach pedagogiki zabawy− 
zapoznanie z podstawowymi informacjami dotyczącymi genezy PSPiA KLANZA, miejscem po-− 
wstania, założycielką Stowarzyszenia w Polsce
przybliżenie zasad pedagogiki zabawy− 
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KONSULTACJE
5 godz. 26.04.2014 Jolanta Siwak
5 godz. 10.06.2014 Jolanta Siwak

Niepubliczne Przedszkole „Calineczka”
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13. Publiczne Przedszkole Sióstr Nazaretanek

SORE – Jolanta Jaruszewska

Obszar 16. Rodzice są partnerami szkoły.

Jak współpracować z rodzicami w przedszkolu− 
Ewaluacja wewnętrzna – jak dobrze przygotować się do zadań wynikających z nowego rozporzą-− 
dzenia o nadzorze pedagogicznym – wymaganie: Rodzice są partnerami przedszkola
Trening rozwoju umiejętności interpersonalnych− 

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

1.02.2014 Rodzice są partnerami przedszkola Jolanta Siwak 8

Sposoby badania potrzeb, zbierania i pozyskiwania opinii rodziców na temat pracy nauczyciela − 
oraz na temat pracy przedszkola.
Podstawy prawne regulujące prawa i obowiązki rodziców.− 
Formy i metody spotkań z rodzicami,− 
• zasady dobrego spotkania z rodzicami,
• możliwość zastosowania metod aktywizujących podczas spotkań z rodzicami;
• psychoedukacja dla rodziców sposobem na wspieranie rodziców w wychowaniu – przykłady 

dobrych praktyk
Skuteczna komunikacja podstawą dobrej współpracy − 

22.03.2014 Ewaluacja wewnętrzna – jak dobrze przygotować się do 
zadań wynikających z nowego rozporządzenia 
o nadzorze pedagogicznym.
Wymaganie: Rodzice są partnerami przedszkola

Łukasz 
Mikołajczyk

8

Wyjaśnienie istoty ewaluacji− 
Omówienie strony www. npseo.pl− 
Zasady prowadzenia ewaluacji wewnętrznej w przedszkolach− 
Nowe kryteria oceny pracy przedszkoli− 
Rola rodziców w ewaluacji przedszkola− 
Jak dobrze spełniać wymaganie 9 „Rodzice są partnerami przedszkola”− 
Poszerzenie istniejących już form współpracy między przedszkolem i rodzicami-opracowanie − 
katalogu form
Jak angażować Radę Rodziców w życie przedszkola.− 
Przykłady dobrych praktyk efektywnej współpracy przedszkoli i rodziców− 
Opracowanie narzędzi do ewaluacji wewnętrznej do wymagania „Rodzice są partnerami przedszkola”− 
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05.04.2014 Rodzice są partnerami przedszkola Irena Wcisłek 8

Umiejętności interpersonalne a kompetencje społeczne− 
Skuteczna komunikacja – aktywne słuchanie− 
Asertywność− 
Konfl ikt – rodzaje, źródła, przyczyny.− 
Metody rozwiazywania konfl iktów – negocjacja, mediacja− 
Efektywna informacja zwrotna− 
Trudne rozmowy z rodzicami− 
Kompetencje nauczyciela− 
Wypalenie zawodowe− 

17.05.2014 Rodzice są partnerami przedszkola Irena Wcisłek 8

Specjalne potrzeby edukacyjne – charakterystyka − 
Diagnoza i rozpoznanie potrzeb dzieci− 
Identyfi kowanie możliwości psychofi zycznych i rozpoznawanie trudności oraz określenie spe-− 
cjalnych potrzeb edukacyjnych ( mocne i słabe strony dziecka)
Całościowe zaburzenia rozwoju dzieci – klasyfi kacja, a trudności wychowawcze− 
Model pracy z dzieckiem z autyzmem, w tym z zespołem Aspergera, z ADHD (nadpobudli-− 
wym psychoruchowo)
Ocena efektywności pracy z uczniem z orzeczeniem do kształcenia specjalnego− 
Procedury postepowania w sytuacjach trudnych− 
Kompetencje nauczyciela− 

KONSULTACJE
5 godz. 22.04.2014 Jolanta Siwak
5 godz.  6.05.2014 Irena Wcisłek
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Publiczne Przedszkole Sióstr Nazaretanek
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14. Przedszkole Niepubliczne „Bursztynowy Zamek”

SORE – Jolanta Jaruszewska 

Obszar 12. Praca z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Funkcjonowanie dzieci zaburzonych w grupie przedszkolnej 
Zastosowanie elementów Metody Dobrego Startu w usprawnianiu funkcji percepcyjno-motorycznych 
Muzykoterapia z elementami eytmiki dla dzieci nadpobudliwych psychoruchowo 
Edukacyjne, wychowawcze i terapeutyczne wartości pedagogiki zabawy

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

01.02.2014

22.02.2014

Praca z uczniem ze specjalnymi potrzebami 
edukacyjnymi

Irena Wcisłek 8

8

Specjalne potrzeby edukacyjne – charakterystyka − 
Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej w świetle nowych przepisów praw oświato-− 
wego – procedury
Kształcenie uczniów niepełnosprawnych w świetle nowych przepisów prawa oświatowego − 
Diagnoza i rozpoznanie potrzeb uczniów, w tym diagnoza funkcjonalna− 
Identyfi kowanie możliwości psychofi zycznych i rozpoznawanie trudności oraz określenie spe-− 
cjalnych potrzeb edukacyjnych ( mocne i słabe strony dziecka)
Całościowe zaburzenia rozwoju dzieci – klasyfi kacja, a trudności wychowawcze− 
Wielospecjalistyczna ocena poziomu funkcjonowania ucznia.− 
Tworzenie Indywidualnego Programu Edukacyjno-Terapeutycznego− 
Model pracy z dzieckiem z autyzmem, w tym z zespołem Aspergera, z ADHD − 
(nadpobudliwym psychoruchowo)
Ocena efektywności pracy z uczniem z orzeczeniem do kształcenia specjalnego− 
Procedury postepowania w sytuacjach trudnych− 
Współpraca z rodzicami− 
Kompetencje nauczyciela− 
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08.03.2014 Praca z uczniem ze specjalnymi potrzebami 
edukacyjnymi

Dorota 
Chabelska-Kubat

8

Jak jest, jak powinno być? – określenie potrzeb i oczekiwań grupy szkoleniowej.− 
Rodzaje zaburzeń wśród dzieci i młodzieży.− 
Uczeń upośledzony w stopniu lekkim, autyzm – charakterystyka.− 
Karta obserwacji dziecka – praca w grupie.− 
Jak zaplanować rozwój dziecka z danym zaburzeniem – jak napisać dobry program terapeutyczny− 
Sposoby postępowania z dzieckiem zaburzonym psychicznie w grupie przedszkolnej, metody − 
i formy pracy terapeutycznej.
Jak rozmawiać i współpracować z rodzicem dziecka zaburzonego? – lista propozycji.− 
Aktywne słuchanie – narzędzia.− 
Ewaluacja zajęć.− 

5.04.2014 Zastosowanie elementów Metody Dobrego Startu 
w usprawnianiu funkcji percepcyjno-motorycznych

Dorota 
Chabelska-Kubat

8

Przedstawienie kontekstu teoretycznego MDS− 
Zapoznanie z rodzajami i przebiegiem ćwiczeń.− 
Zastosowanie MDS w rehabilitacji i profi laktyce− 
Wskazówki dotyczące prowadzenia ćwiczeń.− 
Ćwiczenia słuchowo-ruchowo-wzrokowe na woreczkach motoryki małej i dużej.− 
Opracowanie kilkunastu piosenek i wzorów grafi cznych.− 
Wykorzystanie MDS w muzycznej edukacji elementarnej.− 
Przedstawienie scenariusza zajęć z odpowiednimi zestawami ćwiczeń do MDS.− 
Ćwiczenia aktywizujące psychoruchowo.− 

KONSULTACJE
2 godz. 1.04.2014 Irena Wcisłek
3 godz. 30.04.2014 Dorota Chabelska-Kubat
2 godz. 13.05.2014 Irena Wcisłek
3 godz. 7.06.2014 Dorota Chabelska-Kubat
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Przedszkole Niepubliczne „Bursztynowy Zamek”
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15. Przedszkole Niepubliczne „Szczęśliwa Trzynastka”

SORE – Jolanta Jaruszewska

Obszar 3. Techniki uczenia się i metody motywujące do nauki

Jak motywować do nauki i zabawy dziecko w wieku przedszkolnym
gimnastyka Twórcza Labana− 
zabawy twórcze K. Orff a− 
warsztaty Sherborn II stopnia – Metody Ruchu Rozwijającego− 
warsztaty, metoda kinezjologii Dennisona I stopnia− 
metody Klanzy, w tym – „Dziecko trudne – jak postawa nauczyciela wpływa na funkcjonowanie − 
dziecka i grupy.”

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

8.02.2014
13.03.2014
14.03.2014
18.03.2014
24.03.2014
01.04.2014
02.04.2014

Ekspresyjna aktywność twórcza dzieci przedszkolnych – 
aktywne słuchanie muzyki i ruch stymulowany muzyką

Marta Holeksa 8
4
4
4
4
4
4

Część teoretyczna
Charakterystyka metod, technik i narzędzi dydaktycznych stanowiących podstawę działania − 
szkoleniowego

Część warsztatowa 
Elementy rytmiki E. Jacques’a-Dalcroze’a− 
Elementy zajęć muzyczno-ruchowy według metody/systemu C. Orff a− 
Elementy zajęć muzyczno-ruchowy według metody B. Strauss− 
Elementy gimnastyki ekspresyjnej według metody R. Labana i jego kontynuatorki W. Sherborne− 
Elementy edukacji przez ruch D. Dziamskiej− 
Ośmielić niesmiałość, rozważnie przemóc wstyd muzyka-ruch-teatr w pracy z dzieckiem nie-− 
śmiałym i wstydliwym

KONSULTACJE
5 godz.  30.04.2014 Marta Holeksa
5 godz.  12.05.2014 Marta Holeksa
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Przedszkole Niepubliczne „Szczęśliwa Trzynastka”
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16. Szkoła Podstawowa Nr 1 im. Konstytucji 3 Maja

SORE – Jolanta Jaruszewska

Obszar 5. Wykorzystanie EWD w ewaluacji wewnętrznej szkoły

Jak opracowywać i odczytywać wyniki
Jak obliczać EWD, praca z kalkulatorem EWD
Jaki wpływ ma EWD na ewaluację pracy nauczyciela
Jaki wpływ ma EWD na podniesienie wyników nauczania
Jak wpływa EWD na podniesienie jakości pracy szkoły
Jak ustalić kierunki pracy szkoły w oparciu o EWD

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

03.02.2014
18.02.2014

Edukacyjna wartość dodana miarą efektywności 
pracy szkoły

Elżbieta 
Marchwacka

8
4

Edukacyjna Wartość Dodana – miarą efektywności nauczania w szkole− 
Metody oceny efektywności nauczania w szkole podstawowej.− 
Tendencja rozwojowa szkoły.− 
Analiza wyników egzaminów zewnętrznych dowolnej szkoły z wykorzystaniem EWD.− 
EWD trzyletnie wskaźniki gimnazjalne, EWD trzyletnie wskaźniki maturalne.− 
Kalkulator EWD 100.− 
Planowanie działań na podstawie analizy EWD.− 

24.03.2014
19.05.2014

Współpraca nauczycieli w prowadzeniu procesów 
edukacyjnych. Ewaluacja w pracy nauczycieli

Łukasz 
Mikołajczyk

8
8

Praca zespołowa nauczycieli− 
Komunikacja interpersonalna− 
Jak radzić sobie ze stresem?− 
Procesy edukacyjne. Cechy procesu edukacyjnego.− 
Ewaluacja w szkole.− 
Procesy edukacyjne w kontekście nadzoru pedagogicznego.− 
Dobre praktyki.− 
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24.04.2014 Wykorzystanie w ewaluacji wewnętrznej analiz 
prowadzonych z wykorzystaniem kalkulatora EWD

Barbara Milecka 4

Interpretacja wpływu czynników pedagogicznych na pracę szkoły;− 
Model kontekstowy – badanie podłużne efektywności nauczania w szkołach podstawowych;− 
Wykorzystanie badań zewnętrznych w dążeniu do jakości;− 
Nowatorstwo jako element podnoszenia jakości pracy.− 

KONSULTACJE
5 godz. 7.05.2014 Barbara Milecka
5 godz. 22.05.2014 Łukasz Mikołajczyk
5 godz.  29.05.2014 Barbara Milecka
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Szkoła Podstawowa Nr 1 im. Konstytucji 3 Maja
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17. Szkoła Podstawowa Nr 2 im Jana Pawła II

SORE – Maciej Michalski

Obszar 21.Współpraca nauczycieli w prowadzeniu procesów edukacyjnych

Rozwinięcie niezbędnych dla nauczycieli kompetencji w zakresie komunikacji interpersonalnej, nabycie 
umiejętności w obszarze zespołowego planowania działań.
Nabycie umiejętności w programowaniu i stosowaniu bieżącej oraz sumującej oceny efektów uzyskiwanych 
przez uczniów.
Jak radzić sobie ze stresem?
Konstruktywne rozwiązywanie konfl iktów.

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

22.02.2014
15.03.2014

Współpraca nauczycieli w prowadzeniu procesów edu-
kacyjnych. Ewaluacja w pracy nauczycieli

Łukasz 
Mikołajczyk

8
8

Praca zespołowa nauczycieli− 
Komunikacja interpersonalna− 
Jak radzić sobie ze stresem?− 
Procesy edukacyjne. Cechy procesu edukacyjnego.− 
Ewaluacja w szkole.− 
Procesy edukacyjne w kontekście nadzoru pedagogicznego.− 
Dobre praktyki.− 

01.04.2014
10.06.2014

Motywowanie w realizacji procesów edukacyjnych Łukasz 
Mikołajczyk

8
8

Recepta dla nauczyciela na sukces ucznia− 
Pytania kluczowe i techniki zadawania pytań− 
Dekalog dla nauczycieli dzieci dyslektycznych− 
Zasady i metody motywowania – rady dla nauczycieli− 
Rola nauczyciela jako osoby motywującej− 
Komunikacja z uczniami− 
Potrzeby uczniów− 
Wskaźniki klimatu w klasie− 
Czynniki wzmacniające, osłabiające i motywujące uczniów − 
Sposoby motywowania uczniów do nauki klasy 0–III i klasy IV–VI.− 
Przykładowe sposoby motywowania.− 
Techniki mobilizacji i angażowania uczniów. Nowe media w nauczaniu.− 
Warsztat – czy potrafi ę motywować?, co mnie motywuje?, ćwiczenie – sznurki− 
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KONSULTACJE
2 godz. 15.03.2014 Łukasz Mikołajczyk
3 godz. 16.03.2014 Łukasz Mikołajczyk
5 godz.  2.06.2014 Łukasz Mikołajczyk
5 godz.  12.06.2014 Łukasz Mikołajczyk

Szkoła Podstawowa Nr 2 im Jana Pawła II
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18. Szkoła Podstawowa Nr 7 im. A. Mickiewicza

SORE – Joanna Dembowa

Obszar 7. Wspieranie pracy wychowawców klas – bezpieczna szkoła.

Warsztaty dla nauczycieli w zakresie poznania sposobów rozwiązywania konfl iktów w zespole klasowym. 
Integracja zespołu klasowego. 
Zabawy integracyjne. 
Techniki relaksacji. 
Diagnozowanie profi lu poznawczego ucznia. 
Sposoby radzenia sobie z emocjami przez uczniów i nauczycieli. 
Dyscyplinowanie klasy. 
Diagnozowanie zachowań uczniów. 
Narzędzia socjometryczne. 
Procedury postępowania w trudnych sytuacjach wychowawczych.
 Skuteczna komunikacja z uczniem i rodzicem. 
Nauczyciel przedmiotu jako wychowawca.
Współpraca wychowawcy z rodzicami w zakresie kształtowania postaw uczniów.

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

17.03.2014 Diagnozowanie zachowań, możliwości i umiejętności 
uczniów

Małgorzata 
Danielak

8

Procesy grupowe w klasie szkolnej. − 
Role grupowe.− 
Metody odkrywania hierarchii grupowej.− 
Opis klasy jako grupy.− 
Lekcja jako czynnik wpływający na procesy grupowe w klasie.− 
Dominujące style uczenia się.− 
Inteligencja wieloraka i jej wpływ na proces uczenia się− 
Metody diagnozowania stylu i strategii uczenia się.− 
Wpływ stylu uczenia się nauczyciela na jego styl nauczania. − 

19.03.2014
24.04.2014

Doskonalenie komunikacji między nauczycielem a 
uczniem, między nauczycielem a rodzicem.

Dorota 
Chabelska-Kubat

4
4
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Jak poprawić relacje z uczniami?− 
Typowe błędy popełniane w komunikacji z uczniami.− 
Stosowanie efektywnej informacji zwrotnej. − 
Trudni rodzice – jak z nimi współpracować.− 
Doskonalenie współpracy z rodzicami na rzecz wspierania rozwoju uczniów zgodnie z zasadami − 
przyjętymi w szkole.

1.04.2014 Wspieranie pracy wychowawców klas – 
bezpieczna szkoła

Jolanta Siwak 8

Diagnoza sytuacji wychowawczej w szkole.− 
Normy szkolne, wartości a dyscyplina w szkole/ klasie.− 
Strategia pracy z uczniem z trudnościami wychowawczymi.− 
Praca zespołów nauczycielskich w szkole – wykorzystanie analizy sytuacji problemowych do − 
wzmacniania zachowań społecznych i niwelowania zachowań problemowych.
Rozpoznawanie i nazywanie uczuć.− 
Jak pomóc dziecku by radziło sobie z własnymi uczuciami?− 
Integracja zespołu klasowego. Zabawy integracyjne. Przeciwdziałanie wykluczeniu. − 
Techniki relaksacji.− 
Autoewaluacja pracy wychowawcy. − 

11.04.2014
14.04.2014

Procedury postępowania w trudnych sytuacjach wy-
chowawczych

Małgorzata 
Danielak

4
4

Defi niowanie zachowań trudnych.− 
Przyczyny pojawiania się zachowań trudnych.− 
Czemu mają służyć narzędzia wychowawcze.− 
Sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych wychowawczo.− 
Behawioralne techniki kierowania klasą.− 
Jak rozmawiać z rodzicami.− 

KONSULTACJE
5 godz. 7.05.2014 Dorota Chabelska-Kubat
5 godz. 8.05.2014 Małgorzata Danielak
5 godz. 2.06.2014 Jolanta Siwak
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Szkoła Podstawowa Nr 7 im. A. Mickiewicza
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19. Szkoła Podstawowa Nr 8 
  im. Bohaterów Westerplatte

SORE – Lech Moryksiewicz

Obszar 2. Ocenianie kształtujące

W jaki sposób osiągnąć sukces, czyli jak motywować ucznia do efektywnej nauki?
Jakie są zasady oceniania kształtującego?
Jakie powinny być etapy wprowadzania oceniania kształtującego?
Ocenianie kształtujące w klasach 1–3 szkoły podstawowej 
Jak skutecznie wykorzystać ocenianie kształtujące w pracy z uczniami? 
Jak właściwe formułować cele lekcji?
Jakie stosować techniki nauczania wobec uczniów opornych w nauce?
Wady i zalety oceniania kształtującego

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

22.02.2014 Ocenianie kształtujące Katarzyna 
Pakuła-Sobczak

4

Defi niowanie zachowań trudnych.− 
Przyczyny pojawiania się zachowań trudnych.− 
Czemu mają służyć narzędzia wychowawcze.− 
Sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych wychowawczo.− 
Behawioralne techniki kierowania klasą.− 
Jak rozmawiać z rodzicami.− 

21.03.2014
22.03.2014
26.04.2014
17.05.2014

Ocenianie kształtujące Anna Galant 4
8
8
8

Ocenianie sumujące i ocenianie kształtujące− 
Zasady określania celu lekcji− 
Funkcje celów lekcji formułowane w języku ucznia− 
Kryteria sukcesu; NaCoBeZu− 
Informacja zwrotna dla ucznia od nauczyciela− 
Korzyści i trudności wynikające ze stosowania OK− 
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KONSULTACJE
5 godz.  7.04.2014 Anna Galant
5 godz.  8.04.2014 Anna Galant
5 godz. 14.04.2014 Anna Galant

Szkoła Podstawowa Nr 8 im. Bohaterów Westerplatte
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20. Szkoła Podstawowa Nr 11 
  im. Wojciecha Bogusławskiego

SORE – Przemysław Mańka

Obszar 2. Ocenianie kształtujące 

Zapoznanie nauczycieli z nową światową wiedzą na temat warunków sprzyjających procesowi eduka-• 
cyjnemu w postaci metody pracy, jaką jest ocenianie kształtujące, przedstawienie elementów oceniania 
kształtującego, wykonanie z uczestnikami ćwiczeń ilustrujących stosowanie oceniania kształtującego, 
opracowanie przykładowego planu lekcji sprzyjającego uczeniu się, przedstawienie i ćwiczenie metod 
pracy zespołowej uczniów, przedstawienie i ćwiczenie wspólnego planowania procesu edukacyjnego 
przez nauczycieli oraz wymiany doświadczeń. 
Poznanie/przypomnienie zasad oceniania kształtującego; poznanie konspektu lekcji OK., przygotowanie • 
do wprowadzanie oceniania kształtującego do warsztatu pracy nauczyciela, samodzielne przygotowanie 
konspektu lekcji ze swego przedmiotu.

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

13.02.2014
14.02.2014
03.04.2014
16.04.2014
22.04.2014

Ocenianie kształtujące Anna Galant 8

8

4

4

8

Ocenianie sumujące i ocenianie kształtujące− 
Zasady określania celu lekcji− 
Funkcje celów lekcji formułowane w języku ucznia− 
Kryteria sukcesu; NaCoBeZu− 
Informacja zwrotna dla ucznia od nauczyciela− 
Korzyści i trudności wynikające ze stosowania OK− 

KONSULTACJE
5 godz. 18.02.2014 Anna Galant
5 godz. 21.02.2014 Anna Galant
5 godz. 4.04.2014 Anna Galant
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Szkoła Podstawowa Nr 11 im. Wojciecha Bogusławskiego
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21. Szkoła Podstawowa Nr 12 
  im. Księcia Bolesława Pobożnego

SORE – Przemysław Mańka

Obszar 1. Jak pomóc uczniowi osiągnąć sukces edukacyjny? 

Warsztaty dotyczące diagnozowania mocnych i słabych stron dziecka, pracy z dzieckiem ze specjalnymi • 
potrzebami edukacyjnymi, w tym z uczniem zdolnym. Sposoby indywidualizacji pracy z uczniem.
Tworzenie programów nauczania i dostosowanie ich do potrzeb rozwojowych uczniów.• 
Poznanie technik: angażujących uczniów w pracę na lekcji i układu lekcji mobilizującego do pracy, • 
tworzących w klasie atmosferę wzmacniającą poczucie wartości uczniów, stymulujących uczniów do 
samodzielności i odpowiedzialności za własną naukę; zachęcających uczniów do współdziałania i pracy 
zespołowej. 
Warsztaty, dzięki którym nauczyciele dowiedzą się, co angażuje uczniów w pracę na lekcji?• 
Jakich technik należy używać, aby zaangażować uczniów? • 
Jak zaplanować lekcję z wykorzystaniem technik angażujących uczniów? • 
Jak stworzyć w klasie atmosferę wzmacniającą poczucie wartości uczniów? • 
Jak można zachęcać uczniów do samodzielności i odpowiedzialności za własną naukę?• 

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

10.02.2014
11.02.2014
24.03.2014
22.04.2014

Małgorzata 
Juda-Mieloch

8
8
8
8

Pojęcie sukcesu, sukcesu edukacyjnego i porażki edukacyjnej.− 
Diagnoza potrzeb i możliwości edukacyjnych uczniów – mocne i słabe strony dziecka.− 
Przystosowanie programów nauczania do indywidualnych potrzeb i możliwości uczniów.− 
Sposoby indywidualizacji pracy z uczniem (praca z dzieckiem ze specjalnymi potrzebami eduka-− 
cyjnymi, w tym z uczniem zdolnym).
Motywacja w szkole: procesy motywacyjne, osobowość a motywacja, rodzaje inteligencji, hiper-− 
motywacja, techniki motywowania uczniów wg M. Harmina.
Motywująca rola nowych technologii w kształceniu uczniów.− 
Ocena jako informacja. Elementy oceniania kształtującego. − 
Wartość i zasady dobrej komunikacji, błędy popełniane w komunikacji z uczniami.− 
Trójpodmiotowość procesów edukacyjnych.− 
„Trudni rodzice trudnych uczniów”.− 
Rola nauczyciela w rozwoju ucznia: nowe perspektywy.− 
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KONSULTACJE
5 godz.  29.04.2014 Irena Wcisłek
5 godz.  7.05.2014 Małgorzata Juda-Mieloch
5 godz.  21.05.2014 Małgorzata Juda-Mieloch

Szkoła Podstawowa Nr 12 im. Księcia Bolesława Pobożnego
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22. Szkoła Podstawowa Nr 14 
  im. Władysława Broniewskiego

SORE – Maciej Michalski

Obszar 11.Praca z uczniem zdolnym 

Tutoring
Nauczyciel jako coach 
Organizowanie czasu pracy ucznia zdolnego 
Najlepsze techniki zapamiętywania
Innowacyjne metody i techniki w pracy z uczniem zdolnym

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

24.02.2014
21.05.2014

Praca z uczniem zdolnym Małgorzata 
Juda-Mieloch

4
4

Pojęcie sukcesu, sukcesu edukacyjnego i porażki edukacyjnej.− 
Diagnoza potrzeb i możliwości edukacyjnych uczniów – mocne i słabe strony dziecka.− 
Przystosowanie programów nauczania do indywidualnych potrzeb i możliwości uczniów.− 
Sposoby indywidualizacji pracy z uczniem (praca z dzieckiem ze specjalnymi potrzebami edu-− 
kacyjnymi, w tym z uczniem zdolnym).
Motywacja w szkole: procesy motywacyjne, osobowość a motywacja, rodzaje inteligencji, hi-− 
permotywacja, techniki motywowania uczniów wg M. Harmina.
Ocena jako informacja. − 

3.03.2014 Najlepsze techniki zapamiętywania. Rola skojarzeń w 
budowaniu atmosfery sprzyjającej uczeniu się

Piotr Molenda 4

Jak kształcić by sprostać oczekiwaniom społeczeństwa wiedzy.− 
Rozwijanie uzdolnień poprzez abstrahowanie i kojarzenie pojęć.− 
Proste strategie opracowania materiału motywujące ucznia do aktywnego przetwarzania wiedzy. − 

17.03.2014
18.03.2014

Praca z uczniem zdolnym Maria Woźniak 8
4
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Co to jest tutoring ?− 
Metoda tutoringu w pracy z uczniem zdolnym.− 
Coaching w pracy z uczniem zdolnym. − 
Szkolny System Wspierania Uzdolnień− 

18.03.2014 Rola organizacji pracy umysłowej i mnemotechnik w 
rozwijaniu uzdolnień ucznia 

Piotr Molenda 4

Rola organizacji pracy umysłowej i planowania w rozwijaniu uzdolnień ucznia.− 
Mnemotechniki jako rozwiązania wspierające rozwój uzdolnień.− 

1.04.2014 Techniki uczenia się i nauczania wspierające rozwijanie 
uzdolnień

Piotr Molenda 4

Zalety mnemotechnik w procesie uczenia się.− 
Przydatność wybranych rozwiązań metodycznych w organizowaniu środowiska sprzyjającego − 
rozwijaniu uzdolnień.
Praktyczne wykorzystanie skutecznych metod i technik nauczania. Odwrócone nauczanie?− 

KONSULTACJE 
5 godz.  7.05.2014 Maria Woźniak
5 godz.  6.05.2014 Małgorzata Juda-Mieloch 
5 godz.  12.05.2014 Piotr Molenda
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Szkoła Podstawowa Nr 14 im. Władysława Broniewskiego
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23. Szkoła Podstawowa Nr 16 
  im. Powstańców Wielkopolskich 1918–1919

SORE – Jolanta Jaruszewska

Obszar 7. Wspieranie pracy wychowawców klas – bezpieczna szkoła 

Problem ucznia agresywnego, zaburzonego emocjonalnie• 
Efektywne metody pracy z agresją, jak skutecznie im przeciwdziałać• 
Praca nauczyciela z uczniem z zaburzeniami psychicznymi (ADHD, nadpobudliwość psychoruchowa)• 
Sposoby reagowania w sytuacjach, gdy u ucznia występują zaburzenia emocjonalne (stany lękowe, napa-• 
dy złości, agresji, wulgaryzmy)
Jak pozyskać rodziców do współpracy w zakresie wychowania• 
Utrzymanie dyscypliny, szczególnie w dużych grupach• 
Rozwiązywanie problemów wychowawczych z uczniami z rodzin patologicznych i niewydolnych wy-• 
chowawczo
Organizacja pracy na lekcjach wychowawczych• 
Jak podnieść samoocenę ucznia• 
Jak pomóc uczniowi radzić sobie z negatywnymi emocjami• 
Aspekty prawne dotyczące bezpieczeństwa• 
Jak wpływać na zachowanie uczniów podczas przerw• 
Jak powinien pracować wychowawca w świetlicy• 
Odpowiedzialność nauczyciela za ryzykowne zachowania ucznia• 
Zapobieganie wypadkom• 
Jak motywować uczniów do współpracy • 

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

22.02.2014
15.03.2014

Wspieranie pracy wychowawców klas – 
bezpieczna szkoła

Magdalena 
Chojnacka

6
8

Problem ucznia agresywnego, zaburzonego emocjonalnie− 
Efektywne metody pracy z agresją, jak skutecznie im przeciwdziałać− 
Praca nauczyciela z uczniem z zaburzeniami psychicznymi (ADHD, nadpobudliwość psychoru-− 
chowa)
Sposoby reagowania w sytuacjach gdy u ucznia występują zaburzenia emocjonalne (stany lęko-− 
we, napady złości, agresji, wulgaryzmy)
Jak pozyskać rodziców do współpracy w zakresie wychowania− 
Utrzymanie dyscypliny, szczególnie w dużych grupach− 
Rozwiązywanie problemów wychowawczych z uczniami z rodzin patologicznych i niewydol-− 
nych wychowawczo
Organizacja pracy na lekcjach wychowawczych− 
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19.03.2014

20.03.2014

01.04.2014

Wspieranie pracy wychowawców klas – 
bezpieczna szkoła

Magdalena 
Chojnacka

8

8

2

Jak podnieść samoocenę ucznia− 
Jak pomóc uczniowi radzić sobie z negatywnymi emocjami− 
Aspekty prawne dotyczące bezpieczeństwa− 
Jak wpływać na zachowanie uczniów podczas przerw− 
Jak powinien pracować wychowawca w świetlicy− 
Odpowiedzialność nauczyciela za ryzykowne zachowania ucznia− 
Zapobieganie wypadkom− 
Jak motywować uczniów do współpracy− 

KONSULTACJE
5 godz.  1.04.2014 Magdalena Chojnacka
5 godz.  23.04.2014 Magdalena Chojnacka
5 godz.  23.04.2014 Magdalena Chojnacka
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Szkoła Podstawowa Nr 16 im. Powstańców Wielkopolskich 1918–1919
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24. Szkoła Podstawowa Nr 17 
  z Oddziałami Integracyjnymi

SORE – Ewa Kaniecka

Obszar 17. Nauczyciel 45+

Warsztaty dla nauczycieli w zakresie komunikacji interpersonalnej, radzenia sobie ze stresem, brakiem • 
cierpliwości i asertywności. 
Radzenie sobie z w kontaktach z rodzicami. Podniesienie motywacji do pracy. Nowoczesny nauczyciel. • 
Pobudzenie do twórczego myślenia i kreatywności. Metody relaksacyjne. 
Zdrowie fi zyczne i psychiczne nauczyciela. Emisja głosu.• 

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

18.02.2014 Nauczyciel 45+. Znaczenie skojarzeń w rozwijaniu 
twórczej aktywności nauczyciela i ucznia

Piotr Molenda 4

Szkoła w społeczeństwie wiedzy.− 
Ćwiczenia rozwijające umiejętności abstrahowania i kojarzenia pojęć.− 
Proste strategie opracowania materiału motywujące ucznia do aktywnego przetwarzania wiedzy. − 

11.03.2014 Nauczyciel 45+. Doskonalenie warsztatu pracy na-
uczyciela w zakresie rozwoju osobistego. Aktualizacja 
umiejętności w zakresie TIK. Trudny rodzic – jak 
sobie z nim radzić.

Jarosław 
Wujkowski

4

pokaz funkcjonalności FB, − 
tworzenie grup zamkniętych i otwartych na FB,− 
wprowadzenie osób do grupy,− 
(opcjonalnie) obsługa funkcjonalności NK,− 
prezentacje: 1) media cyfrowe; 2) wybrane zasoby edukacyjne PL; ENG; 3) funkcjonalności Pre-− 
zi i/ lub Powerpointa (opcjonalnie)
nauka obsługi tablicy multimedialnej obsługa w połączeniu z pakietami multimedialnymi i jed-− 
noczesnym wykorzystaniem zasobów internetu (opcjonalnie);
poznanie i wykorzystanie technik i metod skutecznego komunikowania się z rodzicem „trudnym” − 

9.04.2014 Nauczyciel 45+ Dorota 
Chabelska-Kubat

8
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Rozwijanie komunikacji interpersonalnej, zasady dobrej komunikacji.− 
Strategie i techniki komunikacyjne ułatwiające porozumienie.− 
Metody rozwiązywania konfl iktów.− 
Asertywność, radzenie sobie w sytuacjach trudnych w kontakcie z uczniem, rodzicem. − 
Wsparcie rozwoju osobistego nauczycieli 45+− 

10.04.2014
11.04.2014

Nauczyciel 45+ Dorota 
Chabelska-Kubat

8
8

Podstawy teoretyczne – przyczyny powstawania wypalenia zawodowego.− 
Objawy i etapy wypalenia zawodowego.− 
Diagnoza osobistych obszarów wypalenia zawodowego.− 
Źródła wypalenia zawodowego.− 
Stres a wypalenie zawodowe nauczyciela. Sposoby radzenia sobie ze stresem.− 
Techniki behawioralne uodparniające na stres.− 
Przykłady stresogennych sytuacji szkolnych i sposoby radzenia sobie z nimi.− 
Elementy treningu relaksacyjnego.− 

KONSULTACJE
5 godz.  3.06.2014 Piotr Molenda
5 godz.  5.06.2014  Dorota Chabelska-Kubat
5 godz.  6.06.2014  Dorota Chabelska-Kubat
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Szkoła Podstawowa Nr 17 z Oddziałami Integracyjnymi
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25. Gimnazjum Nr 1 im. Prymasa Tysiąclecia

SORE – Maciej Michalski

Obszar 3. Techniki uczenia się i metody motywujące do nauki 

Jakie stosować techniki, aby zwiększyć aktywność uczniów na lekcjach?
Najnowsze metody aktywizujące.
Ćwiczenia poprawiające koncentrację uczniów.

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

11.03.2014 Rola koncentracji uwagi, wyobraźni i skojarzeń 
w aktywizowaniu uczniów do nauki

Piotr Molenda 4

Edukacja w społeczeństwie wiedzy – wspieranie aktywności i motywacji do nauki;− 
Rola koncentracji uwagi i wyobraźni w procesach poznawczych;− 
Wykorzystanie skojarzeń w celu aktywizowania ucznia do aktywnego przetwarzania wiedzy.− 

14.04.2014
15.04.2014
02.05.2014

Techniki uczenia się i metody motywujące do nauki Maria Woźniak 4
8
8

Kompetencje nauczyciela w zakresie diagnozy potrzeb i możliwości edukacyjnych uczniów.− 
Motywowanie ucznia do nauki – metody i zasady.− 
Jakich technik używać, aby zaangażować uczniów?− 
Jak stworzyć w klasie atmosferę wzmacniającą poczucie wartości i bezpieczeństwa uczniów?− 
Efektywna informacja zwrotna− 
Tutoring i coaching – modele komunikacji z uczniem i rodzicem− 
Metody aktywizujące uczniów do samokształcenia i odpowiedzialności za własną naukę.− 
Recepta dla nauczyciela na sukces ucznia.− 

14.04.2014
12.05.2014

Strategie i metody uczenia się i nauczania wspierające 
motywację do działania 

Piotr Molenda 4
4

Rola organizacji pracy umysłowej i planowania w rozwijaniu uzdolnień i motywacji ucznia.− 
Mnemotechniki jako rozwiązania wspierające umiejętność uczenia się.− 
Przydatność wybranych rozwiązań metodycznych w organizowaniu środowiska sprzyjającego − 
nauczaniu-uczeniu się: Odwrócone nauczanie?
Rozwiązania wspierające osiąganie sukcesu edukacyjnego przez ucznia.− 
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KONSULTACJE
5 godz.  16.05.2014 Piotr Molenda 
5 godz.  29.05.2014 Maria Woźniak
5 godz.  6.06.2014 Maria Woźniak

Gimnazjum Nr 1 im. Prymasa Tysiąclecia
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26. Gimnazjum Nr 2 im. Juliusza Słowackiego

SORE – Maciej Michalski

Obszar 1. Jak pomóc uczniowi osiągnąć sukces edukacyjny? 

Sposoby motywowania i rozbudzania potrzeb edukacyjnych wśród uczniów (zwłaszcza z rodzin • 
o niskich aspiracjach życiowych, dysfunkcyjnych);
Jak organizować proces samokształcenia? • 
Najlepsze techniki zapamiętywania; • 
Indywidualizacja uczenia się w licznym zespole klasowym. • 

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

17.02.2014 Najlepsze techniki zapamiętywania Piotr Molenda 4

Motywowanie ucznia do działania i aktywnego uczestnictwa poprzez budowanie skojarzeń.− 
Organizacja pracy umysłowej sprzyjająca zapamiętywaniu informacji.− 
Strategie zapamiętywania materiału motywujące ucznia do aktywnego przetwarzania wiedzy. − 
Wybrane strategie mnemotechniczne.

11.03.2014
19.03.2014

Jak pomóc uczniowi osiągnąć sukces edukacyjny? Maria Woźniak 4
8

Strategie uczenia się− 
Strategie efektywnego nauczania czyli jak efektywnie przekazywać wiedzę− 
Komunikacja jako strategia efektywnego porozumiewania się i nauczania − 

17.03.2014 Techniki uczenia się i nauczania sprzyjające osiąganiu 
sukcesu edukacyjnego przez ucznia 

Piotr Molenda 8

Edukacyjne walory mnemotechnik.− 
 Odwrócone nauczanie? – przydatność wybranych rozwiązań metodycznych w organizowaniu − 
środowiska sprzyjającego osiąganiu sukcesu edukacyjnego.
Jak się uczyć? – organizacja zajęć poświęconych efektywnemu uczeniu się i osiąganiu sukcesu − 
edukacyjnego przez ucznia. 
Wybrane strategie opracowania materiału motywujące ucznia do aktywnego przetwarzania − 
wiedzy.
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18.03.2014 Jak pomóc uczniowi osiągnąć sukces edukacyjny? Irena Wcisłek 8

Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole w świetle nowych przepisów pra-− 
wa oświatowego.
Poznanie planowania i koordynowania kształcenia dzieci z specjalnymi potrzebami edukacyjny-− 
mi, zgodnie z obowiązującymi rozporządzeniami prawa oświatowego( pokaz multimedialny) 
Diagnoza – cechy dobrej diagnozy, techniki diagnostyczne – wywiad, obserwacja itp. − 
Rozpoznawanie indywidualnych potrzeb edukacyjnych dziecka oraz występujących trudności − 
Przyczyny niepowodzeń szkolnych uczniów− 
Interpretacja opinii i orzeczeń Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej− 
Dostosowanie wymagań edukacyjnych do możliwości psychofi zycznych ucznia− 
Style i i strategie uczenia się− 
Skuteczne metody motywowania uczniów do nauki− 

KONSULTACJE
5 godz.  29.03.2014 Maria Woźniak
5 godz.  13.05.2014 Piotr Molenda
5 godz.  27.05.2014 Irena Wcisłek
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Gimnazjum Nr 2 im. Juliusza Słowackiego
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27. Gimnazjum Nr 3 im. Polskich Noblistów

SORE – Lech Moryksiewicz

Obszar 17. Nauczyciel 45+ 

Możliwości wykorzystania zasobów Internetu oraz programów komputerowych do obróbki plików au-• 
diowizualnych oraz urządzeń multimedialnych, w tym tablicy interaktywnej do pracy dydaktycznej
Zwiększenie wiedzy na temat zagrożeń w Internecie• 
Wzmocnienie kondycji psychofi zycznej nauczycieli – głównie w zakresie radzenia sobie ze stresem oraz • 
wypalenia zawodowego.
Eliminacja problemów związanych z emisją głosu zmniejszenie ilości zwolnień lekarskich• 
Poprawienie relacji z uczniami, rodzicami• 

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

19.02.2014
26.03.2014

Nauczyciel 45+ Jarosław 
Wujkowski

8
4

Technologie informacyjno-komunikacyjne w rozwijaniu kompetencji zawodowych− 
Portale społecznościowe i ich funkcjonalności− 
Media cyfrowe− 
Wybrane zasoby edukacyjne Internetu− 
Obróbka plików audiowizualnych oraz urządzeń multimedialnych − 
Obsługa pakietów multimedialnych w połączeniu z wykorzystaniem zasobów Internetu− 
Obsługa tablicy multimedialnej− 
Komputer w pracy i w życiu osobistym nauczyciela − 
Program do samodzielnej nauki obsługi komputera fi rmy Intel (‘open licence’)− 

8.04.2014 Doskonalenie komunikacji między nauczycielem 
a uczniem, między nauczycielem a rodzicem.

Dorota 
Chabelska-Kubat

4

Jak poprawić relacje z uczniami?− 
Typowe błędy popełniane w komunikacji z uczniami.− 
Stosowanie efektywnej informacji zwrotnej. − 
Trudni rodzice – jak z nimi współpracować.− 
Doskonalenie współpracy z rodzicami na rzecz wspierania rozwoju uczniów zgodnie z zasada-− 
mi przyjętymi w szkole.
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26.04.2014
13.06.2014

Wypalenie zawodowe – motywowanie 
i przeciwdziałanie wypaleniu zawodowemu

Dorota 
Chabelska-Kubat

8
8

Podstawy teoretyczne – przyczyny powstawania wypalenia zawodowego.− 
Objawy i etapy wypalenia zawodowego.− 
Diagnoza osobistych obszarów wypalenia zawodowego.− 
Źródła wypalenia zawodowego.− 
Stres a wypalenie zawodowe nauczyciela.− 
Sposoby radzenia sobie ze stresem.− 
Techniki behawioralne uodparniające na stres.− 
Przykłady stresogennych sytuacji szkolnych i sposoby radzenia sobie z nimi.− 
Elementy treningu relaksacyjnego.− 

KONSULTACJE
5 godz.  22.04.2014 Jarosław Wujkowski
5 godz.  10.06.2014 Dorota Chabelska-Kubat
5 godz.  11.06.2014 Dorota Chabelska-Kubat
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Gimnazjum Nr 3 im. Polskich Noblistów
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28. Gimnazjum Nr 4 im. Marii Dąbrowskiej

SORE – Lech Moryksiewicz

Obszar 3. Techniki uczenia się i metody motywujące do nauki 

Sposoby motywowania i rozbudzania potrzeb edukacyjnych wśród uczniów (zwłaszcza z rodzin o ni-• 
skich aspiracjach życiowych, dysfunkcyjnych);
Jak organizować proces samokształcenia? • 
Najlepsze techniki zapamiętywania; • 
Indywidualizacja uczenia się w licznym zespole klasowym. • 

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

3.03.2014 Jak pomóc uczniowi osiągnąć sukces edukacyjny? Ewa Nowel 4

kierowanie uczeniem się jako element lekcji i treść kształcenia (poziom dydaktyczny, pragma-− 
tyczny, wychowawczy, prakseologiczny, szkolne i pozaszkolne potrzeby ucznia),
szkoła jako organizacja, która ma wspólne zasady i normy (działalność statutowa szkoły, innowa-− 
cja, dostosowanie programu, strategii rozwojowej do potrzeb ucznia, środowiska),
komunikacja jako podstawa motywowania uczniów do uczenia się (PP),− 
proces uczenia się jako najważniejsze indywidualne i społeczne zjawisko zachodzące w szkole − 
(odejście od oceniania efektu na rzecz obserwacji uczenia się),
nauczanie programowane jako fundament precyzowania informacji zwrotnej dla ucznia i rodzica − 
(jawność kryteriów, autonomia szkoły, taksonomia celów, komunikowanie celu uczenia się, ko-
munikat oparty na faktach, teraźniejszości, pozytywny, indywidualny, racjonalny),
kompetencje ponadprzedmiotowe z podstawy programowej: np. mówienie, rozwiązywanie pro-− 
blemów, myślenie naukowe, praca w grupie jako elementy motywujące do uczenia się ze względu 
na przydatność w życiu pozaszkolnym (komunikowanie oceny, ocenianie kształtujące, sumujące, 
orientujące),
łączenie celów przedmiotowych z doświadczeniem ucznia – życiowym, kulturowym jako podsta-− 
wa dialogu edukacyjnego (cykl Kolba i strategie aktywnego uczenia się, wykonalność dostosowa-
nia i indywidualizowania lekcji do stylów uczenia się, lateralność stylu uczenia się w zależności 
od sytuacji, predyspozycje współczesnych uczniów – antropologiczne wyposażenie pokolenia 
kultury obrazkowej),
świadomość celu jako fakt edukacyjny, (komunikowanie celu jako forma przenoszenia odpowie-− 
dzialności za uczenie się na ucznia, forma indywidualizowania).
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2.04.2014 Techniki uczenia się i metody motywujące do nauki Sylwia Pawlak 8

Przygotowanie do procesu uczenia się− 
Styl życia i jego wpływ na efektywność nauki i pracy− 
Koncentracja− 
Relaksacja− 
Indywidualizacja uczenia się− 
Wprowadzenie w życie technik efektywnego uczenia się− 
Autodiagnoza własnej motywacji− 
Zastosowanie poznanych technik w praktyce− 

3.04.2014 Rola skojarzeń i mnemotechnik w rozwijaniu umiejęt-
ności uczenia

Piotr Molenda 4

Jak kształcić by sprostać oczekiwaniom społeczeństwa wiedzy.− 
Ćwiczenia rozwijające umiejętności abstrahowania i kojarzenia pojęć. − 
Proste strategie opracowania materiału motywujące ucznia do aktywnego przetwarzania wiedzy. − 

5.05.2014 Różnorodne techniki i metody sprzyjające osiąganiu 
sukcesu edukacyjnego przez ucznia

Piotr Molenda 8

Motywowanie ucznia do działania i aktywnego uczestnictwa.− 
Rola organizacji pracy umysłowej, planowania i notowania w osiąganiu sukcesu edukacyjnego − 
przez ucznia. 
Przydatność wybranych rozwiązań metodycznych w organizowaniu środowiska sprzyjającego − 
uczeniu się. 
Techniki i strategie wspierające efektywne działania uczniów podczas zajęć. − 

25.06.2014 Doskonalenie komunikacji między nauczycielem 
a uczniem, między nauczycielem a rodzicem

Dorota 
Chabelska-Kubat

8

Typowe błędy popełniane w komunikacji z uczniami.− 
Stosowanie efektywnej informacji zwrotnej. − 
Trudni rodzice – jak z nimi współpracować.− 
Doskonalenie współpracy z rodzicami na rzecz wspierania rozwoju uczniów zgodnie z zasadami − 
przyjętymi w szkole.

KONSULTACJE
5 godz. 26.05.2014 Piotr Molenda
5 godz.  19.05.2014 Piotr Molenda
5 godz.  26.06.2014 Dorota Chabelska-Kubat
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Gimnazjum Nr 4 im. Marii Dąbrowskiej
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29. Niepubliczne Gimnazjum Kaliskiego 
  Stowarzyszenia Oświatowego „Edukator”

SORE – Maciej Michalski

Obszar 11. Praca z uczniem zdolnym

Stosowanie metod tutoringu, mentoringu i coachingu podczas zajęć z uczniem zdolnym, 
Najlepsze techniki zapamiętywania, 
Właściwe organizowanie czasu pracy ucznia zdolnego, 
Jak dobrać dodatkowe materiały (np. lektury) rozwijające uczniów zdolnych, 
Współpraca z rodzicami uczniów zdolnych.

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

25.03.2014 Najlepsze techniki zapamiętywania. Rola skojarzeń w 
budowaniu atmosfery sprzyjającej uczeniu się 

Piotr Molenda 4

Jak kształcić by sprostać oczekiwaniom społeczeństwa wiedzy.− 
Rozwijanie uzdolnień poprzez abstrahowanie i kojarzenie pojęć.− 
Proste strategie opracowania materiału motywujące ucznia do aktywnego przetwarzania wiedzy− 

31.03.2014 Strategie uczenia się i metody nauczania wspierające 
efektywność procesu dydaktycznego i rozwój uzdolnień 

Piotr Molenda 8

Rola organizacji pracy umysłowej i planowania w rozwijaniu uzdolnień ucznia.− 
Mnemotechniki jako rozwiązania wspierające rozwój uzdolnień.− 
Przydatność wybranych rozwiązań metodycznych w organizowaniu środowiska sprzyjającego − 
rozwijaniu uzdolnień – Odwrócone nauczanie?
Rozwiązania wspierające osiąganie sukcesu edukacyjnego przez ucznia.− 

01.04.2014
24.04.2014

Praca z uczniem zdolnym Maria Woźniak 8
4

Co to jest tutoring ?− 
Metoda tutoringu w pracy z uczniem zdolnym.− 
Coaching w pracy z uczniem zdolnym. − 
Szkolny System Wspierania Uzdolnień− 
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2.04.2014 Uczeń zdolny – cechy i rozpoznanie. Małgorzata 
Danielak

8

Charakterystyka ucznia zdolnego.− 
Metody diagnozy ucznia zdolnego.− 
Problemy rozwojowe ucznia zdolnego.− 
Kategorie uczniów zdolnych.− 
Organizowanie pracy ucznia zdolnego.− 
Przykłady dobrych praktyk pracy z uczniem zdolnym.− 
Techniki zapamiętywania i metody uczenia się.− 

KONSULTACJE
5 godz.  14.04.2014 Małgorzata Danielak
5 godz.  28.04.2014 Maria Woźniak
5 godz.  8.05.2014 Piotr Molenda
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Niepubliczne Gimnazjum Kaliskiego Stowarzyszenia Oświatowego „Edukator”
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30. Gimnazjum Nr 9 im. Jana Pawła II

SORE – Ewa Kaniecka

Obszar 1. Jak pomóc uczniowi osiągnąć sukces edukacyjny? 

Najskuteczniejsze metody edukacyjne i ich praktyczne zastosowanie (konkretne ćwiczenia dostosowane • 
do uczniów, w tym uczniów z dysfunkcjami, warsztaty)
Techniki modyfi kowania niewłaściwych postaw uczniów (agresja, bunt, wycofanie, uczeń z zespołem • 
Aspergera – relacja uczeń-uczeń, uczeń-nauczyciel)
Indywidualne strategie uczenia się (uczeń zdolny, słaby, z różnymi potrzebami edukacyjnymi, diagnoza • 
potrzeb i możliwości edukacyjnych uczniów)
Techniki nauczania sprzyjające sukcesowi uczniów (jak nauczyć ucznia uczenia się, neurodydaktyka, • 
mnemotechniki) 
Motywacja rodziców do współpracy ze szkołą i podnoszenia ich poczucia odpowiedzialności za sukcesy • 
edukacyjne dzieci
Motywowanie uczniów• 

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

22.02.2014 Jak pomóc uczniowi osiągnąć sukces edukacyjny? Iwona Kamińska 8

Oczekiwania i cele a sukces edukacyjny ucznia− 
Czynniki wpływające na rozwój motywacji uczniów− 
Strategie ułatwiające uczniowi odnieść sukces edukacyjny− 
Dostosowywanie strategii motywacyjnych do różnego typu uczniów− 
Metody i technik nauczania zwiększające atrakcyjność przekazywanej wiedzy− 
Działania wspierające efektywną pracę ucznia podczas zajęć− 

29.03.2014 Jak pomóc uczniowi osiągnąć sukces edukacyjny? Irena Wcisłek 8

Poznanie planowania i koordynowania kształcenia dzieci z specjalnymi potrzebami edukacyjny-− 
mi, zgodnie z obowiązującymi rozporządzeniami prawa oświatowego( pokaz multimedialny) 
Diagnoza – cechy dobrej diagnozy, techniki diagnostyczne – wywiad, obserwacja itp. − 
Rozpoznawanie indywidualnych potrzeb edukacyjnych dziecka oraz występujących trudności − 
Przyczyny niepowodzeń szkolnych uczniów− 
Uczeń z zespołem Aspergera− 
Interpretacja opinii i orzeczeń Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej− 
Zaburzenia zachowania− 
Komunikacja nauczyciel – rodzic, nauczyciel-uczeń− 
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15.04.2014 Jak pomóc uczniowi osiągnąć sukces edukacyjny? Małgorzata 
Danielak

8

Dominujące style i metody uczenia się.− 
Wpływ stylu uczenia się nauczyciela na jego styl nauczania.− 
Inteligencja wieloraka i jej wpływ na proces uczenia się.− 
Mnemotechniki.− 

7.06.2014 Jak pomóc uczniowi osiągnąć sukces edukacyjny? Małgorzata 
Danielak

8

Zastosowanie mnemotechnik w nauczaniu.− 
Podstawy neurodydaktyki.− 
Nauczanie przyjazne mózgowi.− 
Metody i narzędzia nauczania aktywizujące ucznia.− 

KONSULTACJE 
5 godz.  3.04.2014 Irena Wcisłek
5 godz.  8.04.2014 Irena Wcisłek
5 godz.  7.05.2014 Małgorzata Danielak
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Gimnazjum Nr 9 im. Jana Pawła II



90

Bezpośrednie wsparcie rozwoju szkół poprzez wdrożenie zmodernizowanego systemu doskonalenia nauczycieli w powiecie grodzkim Miasto Kalisz
Projekt współfi nansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego

31. Gimnazjum Nr 10

SORE – Lech Moryksiewicz

 Obszar 3. Techniki uczenia się i metody motywujące do nauki

Techniki skutecznego uczenia się (mnemotechniki)
Techniki wizualizacyjne
Dobór metod i technik do „typów” uczenia się
Sposoby motywowania uczniów i zwiększania odpowiedzialności za osobisty rozwój.
Indywidualny dobór czynników motywujących ucznia w zależności od sytuacji oraz kontekstu

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

26.02.2014 Techniki skutecznego uczenia się (mnemotechniki) Piotr Molenda 4

Motywowanie ucznia do działania i aktywnego uczestnictwa poprzez budowanie skojarzeń.− 
Organizacja pracy umysłowej sprzyjająca zapamiętywaniu informacji.− 
Strategie zapamiętywania materiału motywujące ucznia do aktywnego przetwarzania wiedzy. − 
Wybrane strategie mnemotechniczne.

2.04.2014 Techniki uczenia się i metody motywujące do nauki Dorota 
Chabelska-Kubat

8

Stosowanie różnorodnych metod i technik nauczania zwiększających atrakcyjność przekazywa-− 
nej wiedzy.
Techniki wizualizacyjne.− 
Organizacja procesu samokształcenia.− 
Indywidualizacja uczenia się w licznym zespole klasowym. − 
Elementy oceniania kształtującego.− 

3.04.2014
2.06.2014

Doskonalenie komunikacji między nauczycielem 
a uczniem, między nauczycielem a rodzicem.

Dorota 
Chabelska-Kubat

8
8

Jak poprawić relacje z uczniami?− 
Typowe błędy popełniane w komunikacji z uczniami.− 
Stosowanie efektywnej informacji zwrotnej. − 
Trudni rodzice – jak z nimi współpracować.− 
Doskonalenie współpracy z rodzicami na rzecz wspierania rozwoju uczniów zgodnie z zasadami − 
przyjętymi w szkole.
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22.05.2014 Strategie i metody uczenia się i nauczania wspierające 
motywację do działania

Piotr Molenda 4

Mnemotechniki jako rozwiązania wspierające rozwój uzdolnień.− 
Przydatność wybranych rozwiązań metodycznych w organizowaniu środowiska sprzyjającego − 
efektywnemu uczeniu się.
Rozwiązania wspierające osiąganie sukcesu edukacyjnego przez ucznia. − 

KONSULTACJE
5 godz.  7.05.2014 Piotr Molenda
5 godz.  17.06.2014 Dorota Chabelska-Kubat
5 godz.  18.06.2014 Dorota Chabelska-Kubat
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Gimnazjum Nr 10
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32. I Liceum Ogólnokształcące im. Adama Asnyka

SORE – Ewa Kaniecka

Obszar 1. Jak pomóc uczniowi osiągnąć sukces edukacyjny? 

Techniki nauczania sprzyjające sukcesowi uczniów (jak nauczyć ucznia uczenia się, motywowanie • 
uczniów do uczenia się, neurodydaktyka, mnemotechniki)
Angażowanie uczniów w doskonalenie procesów edukacyjnych, mobilizowanie do własnej pracy• 
Skuteczne metody edukacyjne i ich praktyczne zastosowanie (konkretne ćwiczenia dostosowane do • 
uczniów, w tym uczniów z dysfunkcjami, sposoby zwiększania koncentracji, czytanie ze zrozumieniem)
Indywidualne strategie uczenia się (uczeń zdolny, słaby, z różnymi potrzebami edukacyjnymi, diagnoza • 
potrzeb i możliwości edukacyjnych uczniów) 
Motywacja rodziców do współpracy ze szkołą i podnoszenia ich poczucia odpowiedzialności za sukcesy • 
edukacyjne dzieci

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

22.02.2014 Techniki uczenia się sprzyjające osiąganiu sukcesu 
przez ucznia 

Piotr Molenda 8

Uczeń i nauczyciel w społeczeństwie wiedzy – dydaktyka wspierająca aktywność i motywację − 
do nauki
Proces nauczania-uczenia się oparty o budowanie skojarzeń. Rola koncentracji uwagi w proce-− 
sach poznawczych
Organizacja środowiska sprzyjającego efektywnemu uczeniu się; − 
Rola wyobraźni w procesie nauczania-uczenia się;− 
Wybrane strategie ułatwiające zapamiętywanie materiału. Wykorzystanie mnemotechnik w − 
procesie nauczania-uczenia się. 

15.03.2014 Techniki uczenia się i nauczania sprzyjające osiąganiu 
sukcesu edukacyjnego przez ucznia 

Piotr Molenda 8

Edukacyjne walory mnemotechnik.− 
Odwrócone nauczanie? – przydatność wybranych rozwiązań metodycznych w organizowaniu − 
środowiska sprzyjającego osiąganiu sukcesu edukacyjnego.
Wybrane strategie opracowania materiału motywujące ucznia do aktywnego przetwarzania − 
wiedzy.
Jak się uczyć? – organizacja zajęć poświęconych efektywnemu uczeniu się i osiąganiu sukcesu − 
edukacyjnego przez ucznia. 
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7.04.2014 Metody motywujące do nauki Sylwia Pawlak 8

Rodzaje motywacji− 
Piramida potrzeb Maslowa− 
Czynniki wpływające na motywację− 
Styl życia i jego wpływ na motywację− 
Relaksacja− 
Właściwy dobór czynników motywujących w zależności od wzorców myślowych uczniów− 
Kreatywne metody motywowania uczniów do nauki− 

26.04.2014 Jak pomóc uczniowi osiągnąć sukces edukacyjny? Sylwia Pawlak 8

Wachlarz ćwiczeń zwiększających koncentrację i uważność− 
Metody wspierające efektywne czytanie i zapamiętywanie tekstu− 
Skuteczna komunikacja− 
Bariery komunikacyjne− 
Asertywne techniki pracy indywidualnej i grupowej− 
Coaching i mentoring w środowisku szkolnym− 

KONSULTACJE
5 godz.  8.04.2014 Sylwia Pawlak
5 godz.  29.04.2014 Piotr Molenda
5 godz.  14.05.2014 Piotr Molenda



95

Bezpośrednie wsparcie rozwoju szkół poprzez wdrożenie zmodernizowanego systemu doskonalenia nauczycieli w powiecie grodzkim Miasto Kalisz
Projekt współfi nansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego

I Liceum Ogólnokształcące im. Adama Asnyka
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33. IV Liceum Ogólnokształcące 
  im. Ignacego Jana Paderewskiego

SORE – Ewa Kaniecka

Obszar 1. Jak pomóc uczniowi osiągnąć sukces edukacyjny? 

Techniki nauczania sprzyjające sukcesowi uczniów (jak nauczyć ucznia uczenia się, motywowanie • 
uczniów do uczenia się, neurodydaktyka, mnemotechniki)
Skuteczne metody edukacyjne i ich praktyczne zastosowanie (konkretne ćwiczenia dostosowane do • 
uczniów, w tym uczniów z dysfunkcjami, sposoby zwiększania koncentracji, czytanie ze zrozumieniem)
Indywidualne strategie uczenia się (uczeń zdolny, słaby, z różnymi potrzebami edukacyjnymi, diagnoza • 
potrzeb i możliwości edukacyjnych uczniów) 
Motywacja rodziców do współpracy ze szkołą i podnoszenia ich poczucia odpowiedzialności za sukcesy • 
edukacyjne dzieci

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

22.02.2014 Jak pomóc uczniowi osiągnąć sukces edukacyjny? Ewa Nowel 8

kierowanie uczeniem się jako element lekcji i treść kształcenia (poziom dydaktyczny, pragma-− 
tyczny, wychowawczy, prakseologiczny, szkolne i pozaszkolne potrzeby ucznia),
szkoła jako organizacja, która ma wspólne zasady i normy (działalność statutowa szkoły, innowa-− 
cja, dostosowanie programu, strategii rozwojowej do potrzeb ucznia, środowiska),
komunikacja jako podstawa motywowania uczniów do uczenia się (PP), proces uczenia się jako − 
najważniejsze indywidualne i społeczne zjawisko zachodzące w szkole (odejście od oceniania 
efektu na rzecz obserwacji uczenia się),
nauczanie programowane jako fundament precyzowania informacji zwrotnej dla ucznia i rodzica − 
(jawność kryteriów, autonomia szkoły, taksonomia celów, komunikowanie celu uczenia się, ko-
munikat oparty na faktach, teraźniejszości, pozytywny, indywidualny, racjonalny),
kompetencje ponadprzedmiotowe z podstawy programowej: np. mówienie, rozwiązywanie pro-− 
blemów, myślenie naukowe, praca w grupie jako elementy motywujące do uczenia się ze względu 
na przydatność w życiu pozaszkolnym (komunikowanie oceny, ocenianie kształtujące, sumujące, 
orientujące),
łączenie celów przedmiotowych z doświadczeniem ucznia – życiowym, kulturowym jako podsta-− 
wa dialogu edukacyjnego (cykl Kolba i strategie aktywnego uczenia się, wykonalność dostosowa-
nia i indywidualizowania lekcji do stylów uczenia się, lateralność stylu uczenia się w zależności 
od sytuacji, predyspozycje współczesnych uczniów – antropologiczne wyposażenie pokolenia 
kultury obrazkowej),
świadomość celu jako fakt edukacyjny, (komunikowanie celu jako forma przenoszenia odpowie-− 
dzialności za uczenie się na ucznia, forma indywidualizowania).
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24.03.2014 Techniki uczenia się sprzyjające osiąganiu sukcesu 
przez ucznia 

Piotr Molenda 8

Uczeń i nauczyciel w społeczeństwie wiedzy – dydaktyka wspierająca aktywność i motywację do − 
nauki
Proces nauczania-uczenia się oparty o budowanie skojarzeń. Rola koncentracji uwagi w proce-− 
sach poznawczych
Organizacja środowiska sprzyjającego efektywnemu uczeniu się; − 
Rola wyobraźni w procesie nauczania-uczenia się;− 
Wybrane strategie ułatwiające zapamiętywanie materiału. Wykorzystanie mnemotechnik − 
w procesie nauczania-uczenia się. 

10.05.2014 Jak pomóc uczniowi osiągnąć sukces edukacyjny? Sylwia Pawlak 8

Rodzaje motywacji− 
Piramida potrzeb Maslowa− 
Czynniki wpływające na motywację− 
Styl życia i jego wpływ na motywację− 
Relaksacja− 
Właściwy dobór czynników motywujących w zależności od wzorców myślowych uczniów− 
Kreatywne metody motywowania uczniów do nauki− 

31.05.2014 Jak pomóc uczniowi osiągnąć sukces edukacyjny? Sylwia Pawlak 8

Wachlarz ćwiczeń zwiększających koncentrację i uważność− 
Skuteczna komunikacja− 
Bariery komunikacyjne− 
Asertywne techniki pracy indywidualnej i grupowej− 
Coaching i mentoring w środowisku szkolnym− 

KONSULTACJE
5 godz.  24.04.2014 Piotr Molenda
5 godz.  12.05.2014 Sylwia Pawlak
5 godz.  20.05.2014 Piotr Molenda
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IV Liceum Ogólnokształcące im. Ignacego Jana Paderewskiego
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34. V Liceum Ogólnokształcące 
  im. Jana III Sobieskiego

SORE – Lech Moryksiewicz

Obszar 1. Jak pomóc uczniowi osiągnąć sukces edukacyjny? 

Sposoby motywowania i rozbudzania potrzeb edukacyjnych wśród uczniów (zwłaszcza z rodzin • 
o niskich aspiracjach życiowych, dysfunkcyjnych);
Jak organizować proces samokształcenia? • 
Najlepsze techniki zapamiętywania; • 
Indywidualizacja uczenia się w licznym zespole klasowym. • 

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

20.02.2014 Jak pomóc uczniowi osiągnąć sukces edukacyjny? Ewa Nowel 8

kierowanie uczeniem się jako element lekcji i treść kształcenia (poziom dydaktyczny, pragma-− 
tyczny, wychowawczy, prakseologiczny, szkolne i pozaszkolne potrzeby ucznia),
szkoła jako organizacja, która ma wspólne zasady i normy (działalność statutowa szkoły, innowa-− 
cja, dostosowanie programu, strategii rozwojowej do potrzeb ucznia, środowiska),
komunikacja jako podstawa motywowania uczniów do uczenia się (PP), proces uczenia się jako − 
najważniejsze indywidualne i społeczne zjawisko zachodzące w szkole (odejście od oceniania 
efektu na rzecz obserwacji uczenia się),
nauczanie programowane jako fundament precyzowania informacji zwrotnej dla ucznia i rodzi-− 
ca (jawność kryteriów, autonomia szkoły, taksonomia celów, komunikowanie celu uczenia się, 
komunikat oparty na faktach, teraźniejszości, pozytywny, indywidualny, racjonalny),
kompetencje ponadprzedmiotowe z podstawy programowej: np. mówienie, rozwiązywanie pro-− 
blemów, myślenie naukowe, praca w grupie jako elementy motywujące do uczenia się ze wzglę-
du na przydatność w życiu pozaszkolnym (komunikowanie oceny, ocenianie kształtujące, sumu-
jące, orientujące),
łączenie celów przedmiotowych z doświadczeniem ucznia – życiowym, kulturowym jako podsta-− 
wa dialogu edukacyjnego (cykl Kolba i strategie aktywnego uczenia się, wykonalność dostosowa-
nia i indywidualizowania lekcji do stylów uczenia się, lateralność stylu uczenia się w zależności 
od sytuacji, predyspozycje współczesnych uczniów – antropologiczne wyposażenie pokolenia 
kultury obrazkowej),
świadomość celu jako fakt edukacyjny, (komunikowanie celu jako forma przenoszenia odpowie-− 
dzialności za uczenie się na ucznia, forma indywidualizowania).
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28.03.2014 Techniki uczenia się sprzyjające osiąganiu sukcesu 
przez ucznia 

Piotr Molenda 8

Uczeń i nauczyciel w społeczeństwie wiedzy – dydaktyka wspierająca aktywność i motywację do − 
nauki
Proces nauczania-uczenia się oparty o budowanie skojarzeń. Rola koncentracji uwagi w proce-− 
sach poznawczych
Organizacja środowiska sprzyjającego efektywnemu uczeniu się; − 
Rola wyobraźni w procesie nauczania-uczenia się;− 
Wybrane strategie ułatwiające zapamiętywanie materiału. Wykorzystanie mnemotechnik − 
w procesie nauczania-uczenia się. 

7.04.2014 Techniki uczenia się i nauczania sprzyjające osiąganiu 
sukcesu edukacyjnego przez ucznia 

Piotr Molenda 8

Edukacyjne walory mnemotechnik.− 
Odwrócone nauczanie? – przydatność wybranych rozwiązań metodycznych w organizowaniu − 
środowiska sprzyjającego osiąganiu sukcesu edukacyjnego.
Wybrane strategie opracowania materiału motywujące ucznia do aktywnego przetwarzania wiedzy.− 
Jak się uczyć? – organizacja zajęć poświęconych efektywnemu uczeniu się i osiąganiu sukcesu − 
edukacyjnego przez ucznia. 

8.04.2014 Jak pomóc uczniowi osiągnąć sukces edukacyjny? Maria Woźniak 8

Komunikacja werbalna i niewerbalna− 
Typowe błędy popełniane w komunikacji z uczniem− 
Aktywne słuchanie− 
Tutoring i coaching – modele komunikacji z uczniem i rodzicem− 
Sztuka stawiania pytań.− 
Efektywna informacja zwrotna− 
Doskonalenie współpracy z rodzicami na rzecz wspierania rozwoju uczniów.− 

KONSULTACJE
5 godz.  23.04.2014 Piotr Molenda
5 godz.  28.04.2014 Piotr Molenda
5 godz.  30.04.2014 Maria Woźniak
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35. Zespół Szkół Techniczno-Elektronicznych – 

SORE – Ewa Kaniecka

Obszar 5. Wykorzystanie EWD w ewaluacji wewnętrznej szkoły 

Wykorzystanie EWD w ewaluacji wewnętrznej szkoły • 
Analizowanie i interpretowanie informacji dostępnych na platformach EWD w szkole typu ponadgim-• 
nazjalnego z maturą 
Analiza planowanych i podejmowanych przez szkołę działań skierowanych na jej rozwój pod kątem • 
wykorzystania informacji o efektywności (EWD)
Kształcenie kompetencji nauczycieli w obszarze analizowania i interpretowania informacji dostępnych • 
na platformach EWD (w szkole typu ponadgimnazjalnego z maturą)
Nabycie/doskonalenie przez nauczycieli umiejętności w zakresie przeprowadzania analiz• 
Sposoby przekazywania informacji zwrotnej dla rodziców/uczniów• 

Termin Temat Prowadzący Ilość godz.

03.02.2014

01.03.2014

24.03.2014

25.03.2014

Wykorzystanie w ewaluacji wewnętrznej analiz 
prowadzonych z wykorzystaniem kalkulatora 
EWD 100

Barbara Milecka 8

8

8

8

Teoretyczne podstawy EWD i innych wskaźników używanych do analizy egzaminów matural-− 
nych i zawodowych
Odczyt i interpretacja wskaźników analizy egzaminów maturalnych w raportach CKE i OKE− 
Odczyt i interpretacja informacji dotyczących własnej szkoły zawartych na platformie EWD− 
Metodologia obliczeń EWD (normalizowanie wyników, zastosowanie skal względnych w pre-− 
zentowaniu danych egzaminów /wskaźniki EWD, skale staninowe w raportach CKE i OKE/)
Interpretacja wskaźników trzyletnich – platforma EWD− 
Odczyt i interpretacja analizy porównawczej – platforma EWD− 
Wykorzystanie informacji o efektywności (EWD) w ewaluacji i działaniach szkoły skierowanych − 
na jej rozwój
Wskaźniki trzyletnie EWD w informacji zwrotnej i promocji szkoły− 
Posługiwanie się programem: kalkulator EWD 100− 
Interpretacja analiz wykonywanych za pomocą kalkulatora EWD100− 
Tworzenie przykładowego raportu− 
Wnioskowanie na podstawie wykonanych analiz− 
Projektowanie działań szkoły dotyczących analiz wewnątrzszkolnych− 
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Zespół Szkół Techniczno-Elektronicznych – Technikum Nr 4

KONSULTACJE
5 godz.  1.04.2014 Barbara Milecka
5 godz.  7.04.2014 Barbara Milecka
5 godz.  8.04.2014 Barbara Milecka
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Bezpośrednie wsparcie rozwoju szkół poprzez wdrożenie zmodernizowanego systemu doskonalenia nauczycieli w powiecie grodzkim Miasto Kalisz
Projekt współfi nansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego

Zestawienie zrealizowanych godzin
w poszczególnych miesiącach:

luty marzec kwiecień maj czerwiec

Szkolenia 298 356 346 80 40

Konsultacje 15 46 151 160 78

Razem 313 402 497 240 118

Realizacja szkoleń w procentach w poszczególnych miesiącach

Szkolenia 1120 godz.
Konsultacje 450 godz
Razem 
zrealizowano 1570 godz.
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